SPORTSTECH VX350 - Sicherheitshinweise

Um Verletzungen oder Schaden an Ihrem Gerat zu vermeiden, lesen Sie diese Sicherheitshinweise bitte sorgféltig.

o UnsachgemaBer oder (ibermaBiger Gebrauch des Gerdtes kann Gesundheitsschéden verursachen. Die Verwen-
dung des Geréates ist nur in einer sitzenden Position vorgesehen. Belasten Sie das Gerat niemals mit Ihrem vollen
Korpergewicht, da dies zu Schiden fiihren kdnnte. Maximale Belastung: 40 kg.

. Menschen, die unter Bluthochdruck, Bronchitis, Herz- oder Hautkrankheiten leiden, Diabetes haben, schwanger
sind oder andere Krankheiten haben, sollten dieses Produkt nur unter arztlicher Anleitung verwenden. Stellen Sie
sicher, dass es von Kindern, dlteren Personen und schwangeren Frauen ordnungsgeméaB und mit besonderer
Vorsicht, ggfs. unter Aufsicht, verwendet wird.

. Platzieren Sie die Vibrationsplatte auf einer ebenen, trockenen Fliche mit mindestens 2,5 Metern Abstand zu
allen Seiten. Um den Boden oder den Teppich vor Beschadigungen oder Verfarbungen zu schiitzen, sollten Sie
eine spezielle Bodenschutzmatte unter das Geréat legen. Stellen Sie sicher, dass Beliiftungs6ffnungen zu keiner
Zeit blockiert werden.

o Die Vibrationsplatte ist nur fiir eine Benutzung im Innenbereich gedacht, vermeiden Sie Feuchtigkeit und Staub.
° Halten Sie Kinder unter 8 Jahren und Haustiere stets von der Vibrationsplatte fern.
o Das Gerét ist ausschlieBlich an eine den Angaben entsprechende Stromversorgung anzuschlieBen, andere Geréte

mit hohem Strombedarf sollten nicht an derselben Steckdose angeschlossen werden. Halten Sie das Netzkabel
und den Uberspannungsschutz von beheizten Oberflachen fern.

o Uberschreiten Sie nicht die vorgeschriebene Nutzungsdauer von 10 Minuten am Stiick. Lassen Sie das Gerat
niemals unbeaufsichtigt, wahrend es lauft. Ziehen Sie stets den Netzstecker heraus, wenn die Vibrationsplatte
nicht benutzt wird.

o Versuchen Sie nicht, die Vibrationsplatte zu bewegen oder einzustellen, bevor sie ordnungsgeméaB montiert ist.
Alle Teile der Vibrationsplatte regelméBig kontrollieren und festziehen. UnsachgeméBer Gebrauch konnte die
Stabilitat beeintrachtigen.

° Niemals irgendein Objekt in eine Offnung einfiihren oder hineinfallen lassen. Uberpriifen Sie regelmaBig die
Funktionen (z. B. die Schalttaste), um Fehlfunktionen oder Verletzungen zu vermeiden.
o ACHTUNG: Ziehen Sie immer den Netzstecker sofort nach Gebrauch heraus, bevor Sie die Vibrationsplatte

reinigen oder Wartungs- und Einstellvorgange durchfilhren. Zerlegen oder montieren Sie das Gerét nicht selbst,
um Verletzungen und Beschadigungen zu vermeiden. Entfernen Sie auf keinen Fall die Motorabdeckung, es
sei denn, Sie wurden von einem autorisierten Kundendienstmitarbeiter dazu veranlasst.

o Verwenden Sie dieses Gerét nie unter Alkoholeinfluss.

° Um Verletzungen und Beeintrachtigungen zu vermeiden, ist das Trampeln oder Walzen auf der Trittflache nicht
zulassig. Legen Sie lhre Knie nicht auf die FuB-Platte.

° Das Gerét darf nicht von mehr als einer Person gleichzeitig benutzt werden, um Verletzungen und Beeintrachti-

gungen zu vermeiden. Belasten Sie das Gerat nicht einseitig, um die Kippgefahr zu reduzieren. Andere Gerate
oder Gegensténde sind wéahrend der Nutzung nicht auf das Gerat zu stellen.

° Benutzen Sie es nicht bei hohen Raumtemperaturen, um Verformungen oder einen Brand zu vermeiden. Schiit-
zen Sie das Gerét vor direkter Sonneneinstrahlung und Feuchtigkeit und bringen Sie keine brennbaren Substan-
zen oder scharfe Gegenstande in die Ndhe des Gerates.

o Driicken Sie die Schalttaste vorsichtig. Biegen Sie das Stromkabel nicht, und beriihren Sie Gerat und Stromver-
sorgung nicht mit nassen Handen. Beriihren Sie keinesfalls einen etwa beschadigten Schalter, um einen Strom-
schlag zu vermeiden. Benutzen Sie das Gerat wéahrend eines Gewitters nicht und trennen Sie es vom Stromnetz.

o Neue und alte Batterien sowie solche unterschiedlicher Marken sollten in der Fernbedienung nicht gemischt
werden.




