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Muscle Massager

Relief is in your hands. LED battery indicator light

USB-C charging port
Flexr T

Recovery

LED speed indicator

See Warnings insert for important safety instructions.



Using the Flexir Recovery Massager

1. Toturn on the Muscle Massager, press and hold the power button
for 1-2 seconds.

2. Press the main button to increase speeds. After the highest speed,
if the button is pressed again the Muscle Massager will come back
to the lowest speed.

3. Glide the massager over the treatment area gradually applying
light to moderate pressure as needed.

4.  To turn off the Muscle Massager, press and hold the power button
until the massager turns off.



Charging the Flexir Recovery Massager

1.

The Muscle Massager is USB-C enabled. For charging, plug
one end of the cable included in the package into your USB of
choice and the other end to the massager.

The LED light on the power button will flash until fully charged.

Charging is finished when the LED light on the power button is
solid green.

Battery level is always displayed on the LED light of the power
button when the massager is on. To view battery level when the
massager is off, quickly press the power button and the LED
battery light will flash to show the battery level.

‘e Flashing red: Low charge
e} Flashing blue: Half-way charged
‘e Flashing green: High charge

Solid green: Fully charged



Muscle Massager

Entspannung in lhrer Hand. LED-Licht fir Akkuladestandanzeige

LED-
Geschwindigkeitsanzeige USB-C-Ladeanschluss

Flexir

Recovery

Bitte die beiliegenden wichtigen Warnhinweise zu
Ihrer eigenen Sicherheit beachten.



Gebrauchsanleitung fir das Flexir Recovery Massager

Schalten Sie den Muscle Massager durch festes Dricken des
Einschaltknopfs fur 1-2 Sekunden ein.

Dricken Sie den Hauptknopf, um die Geschwindigkeiten zu
erhdhen. Nach Erreichen der hdchsten Geschwindigkeit stellt sich
der Muscle Massager bei erneutem Dricken des Knopfes wieder
auf die niedrigste Geschwindigkeit ein.

Cleiten Sie mit dem Gerdt Uber den Behandlungsbereich und
wenden Sie je nach Bedarf stufenweise leichten bis mittleren Druck
an.

Um den Muscle Massager auszuschalten, halten Sie den
Einschaltknopf solange fest gedrickt, bis sich das Massagegerdt
ausschaltet.



1.

Aufladen des Flexir Recovery Massager

Der Muscle Massager ist USB-C-fahig. Zum Aufladen stecken
Sie ein Ende des im Paket enthaltenen Kabels in lhren USB-
Stecker und das andere Ende in das Massagegerdt.

Das LED-Licht am Einschaltknopf blinkt, bis das Gerdt
vollstdndig geladen ist.

Der Ladevorgang ist abgeschlossen, sobald das LED-Licht am
Einschaltknopf durchgehend grin leuchtet.

Der Akkuladestand kann im eingeschalteten Zustand stets
am LED-Licht des Einschaltknopfs abgelesen werden. Um
den Akkuladestand des Massagegerdts im ausgeschalteten
Zustand abzulesen, dricken Sie kurz den Einschaltknopf und
das LED-Licht zeigt Ihnen den Akkuladestand an.

‘e Blinkt rot: Niedriger Ladezustand

‘% Blinkt blau: Zur Hélfte geladen

‘e Leuchtet griin: Hoher Ladezustand

Leuchtet grun: Vollstandig geladen



Muscle Massager

Votre bien-étre est entre vos mains. Indicateur lumineux LED de la batterie

Indicateur de vitesse LED { Port de charge USB-C
---------------------------------------------------- Flexir

Recovery

Voir la notice contenant d'importantes précautions d’emploi.



Utiliser le masseur Flexir Recovery

1. Pour allumer le Muscle Massager, appuyer fermement sur le bouton
marche pendant 1 d 2 secondes.

2. Appuyer sur le bouton principal pour augmenter la vitesse. Une
fois la vitesse maximale atteinte, le Muscle Massager reviendra
directement ¢ la vitesse la plus basse si vous appuyez d nouveau
sur le bouton.

3. Faites glisser 'appareil de massage sur la zone a traiter en
appliquant de fagon progressive une pression de légere a modérée,
selon les besoins.

4. Pour éteindre le Muscle Massager, appuyer fermement sur le
bouton marche jusqu'a ce que l'appareil de massage s'éteigne.



Charger le masseur Flexir Recovery

1. Le Muscle Massager peut étre branché a un port USB-C. Pour le charger, Rouge clignotant : batterie faible

brancher une extrémité du céble fourni dans I'emballage dans le port {6} Bleu clignotant : 50 % de batterie
USB de votre choix et I'autre extrémité dans 'appareil de massage. @} Vertfixe: presque chargée
2. Levoyant LED sur le bouton marche clignotera jusqu'au chargement @® Vert fixe : complétement chargée

complet de la batterie.

3. La batterie est completement chargée lorsque le voyant LED sur le
bouton marche est vert et ne clignote plus.

4. Le niveau de la batterie est indiqué en permanence sur le voyant LED
du bouton marche lorsque l'appareil de massage est allumé. Pour voir le
niveau de la batterie lorsque I'appareil est éteint, appuyer rapidement
sur le bouton marche, puis le voyant LED clignotera tout en indiquant le
niveau de la batterie.



Muscle Massager

Il sollievo & nelle tue mani.

Indicatore LED della batteria

Indicatore LED
della velocita Porta di ricarica USB-C

Flexr

Recovery

Consultare la scheda avvertenze che contiene
importanti istruzioni di sicurezza.



Utilizzo del dispositivo massaggiante Flexir Recovery

1. Per attivare Muscle Massager, tenere premuto con forza il pulsante
di accensione per 1-2 secondi.

2. Per aumentare la velocitd premere il pulsante principale. Dopo
aver raggiunto la velocitd massima, Muscle Massager tornerd alla
velocita di base premendo nuovamente il pulsante.

3. Farscivolare il dispositivo sull'area da trattare esercitando
gradualmente una pressione da lieve a moderata, a seconda della
necessitd.

4. Per spegnere Muscle Massager, tenere premuto con forza il
pulsante di accensione fino allo spegnimento del dispositivo.



Ricarica del dispositivo massaggiante Flexir Recovery

1.

Il dispositivo Muscle Massager € compatibile con USB-C. Per ricaricare ‘% Rosso lampeggiante: Carica bassa
il dispositivo, collegare un'estremitd del cavo in dotazione a un {6} Bly lampeggiante: Carica a metd

adattatore USB a scelta e I'altra al dispositivo. (&} Verde fisso: Carica alta

La luce LED del pulsante di accensione lampeggerd fino al @ Verde fisso: Carica completa
completamento della ricarica.

La ricarica & completa quando la luce LED del pulsante di accensione &
di colore vedere fisso.

Quando il dispositivo & acceso, il livello della batteria & costantemente
visualizzato sulla luce LED del pulsante di accensione. Per visualizzare
il livello della batteria quando il dispositivo & spento, premere
brevemente il pulsante di accensione e la luce LED della batteria
lampeggerd indicando il livello di carica.



Muscle Massager
El alivio estd en sus manos. indicador LED de bateria

Indicador LED

de velocidad Puerto de carga USB-C

Flexr T

Recovery

Consulta el encarte de advertencias para obtener
instrucciones de seguridad importantes.



Uso del masajeador Flexir Recovery

1. Para encender el Muscle Massager, mantenga presionado el botén
de encendido durante 1-2 segundos.

2. Presiona el botén principal para aumentar la velocidad. Después
de la velocidad mds alta, si vuelves a presionar el botén, el Muscle
Massager volverd a la velocidad mds baja.

3. Desliza el masajeador sobre el drea de tratamiento aplicando
gradualmente una presién ligera a moderada segln se necesite.

4. Para apagar el Muscle Massager, mantén presionado el botén de
encendido hasta que el masajeador se apague.



Carga del masajeador Flexir Recovery

1. El Muscle Massager cuenta con conector USB-C. Para cargarlo,
enchufa un extremo del cable incluido en el paquete en su USB
y el otro extremo en el masajeador.

2. Laluz LED del botéon de encendido parpadeard hasta que se
haya cargado completamente.

3. La carga habrd terminado cuando la luz LED del botén de
encendido esté verde fija.

4. El nivel de bateria se muestra siempre en la luz LED del botén
de encendido cuando el masajeador estd encendido. Para
ver el nivel de bateria cuando el masajeador esté apagado,
presiona rdpidamente el botén de encendido y la luz LED de
bateria parpadeard para mostrar el nivel de bateria.

‘> Rojo parpadeando: Carga baja
‘8> Azul parpadeando: Mitad de carga

(e Verde fijo: Carga alta

Solid Verde fijo: Completamente cargado



Muscle Massager

De verlichting ligt in uw handen. LED-batterij-indicator licht

USB-C-oplaadpoort
Flexir

Recovery

LED-snelheidsindicator

Zie de bijsluiter voor belangrijke veiligheidsinstructies.



Het Flexir Recovery massage-apparaat gebruiken

1. Om het Muscle Massager aan te zetten, houdt de aan-uitknop 1-2
seconden stevig ingedrukt.

2. Druk op de hoofdknop om de snelheid te verhogen. Als de knop na
de hoogste snelheid opnieuw wordt ingedrukt, keert het Muscle
Massager terug naar de laagste snelheid.

3. Ga met het massage-apparaat over het te behandelen gebied en
breng zo nodig geleidelijk lichte tot matige druk aan.

4. Om het Muscle Massager uit te schakelen, houdt de aan-uitknop
ingedrukt totdat het massage-apparaat wordt uitgeschakeld.



Het Flexir Recovery massage-apparaat opladen

1.

Het Muscle Massager is geschikt voor USB-C. Om op te laden, sluit u
het ene uiteinde van de meegeleverde kabel aan op uw USB naar keuze
en het andere uiteinde op het massage-apparaat.

Het LED-lampje op de aan-uitknop knippert tot het volledig is
opgeladen.

Het opladen is voltooid wanneer het LED-lampje op de aan-uitknop
groen brandt.

Het batterijniveau wordt altijd weergegeven op het LED-lampje van

de aan-uitknop wanneer het massage-apparaat is ingeschakeld.

Om het batterijniveau te bekijken wanneer het massage-apparaat is
uitgeschakeld, drukt u kort op de aan-uitknop en het LED-batterijlampje
knippert om het batterijniveau te tonen.

‘e Knipperend rood: Lage batterijspanning

‘e Knipperend blauw: Half opgeladen
‘e Effen groen: Volledig opgeladen

Effen groen: Volledig opgeladen



Muscle Massager
Ukojenie jest w Twoich rekach.

Wskaznik predkosci LED

Lampka LED wskazujqca
natadowanie akumulatora

Port tadowania USB-C
Flexir

Recovery

Nalezy zapoznac sie z ulotkq pt. Ostrzezenia, ktéra
zawiera wazne informacje na temat bezpieczenstwa.



Korzystanie z masazera Flexir Recovery

1. Aby wtqczy¢ urzgdzenie Muscle Massager, nacisngc i przytrzymac

przycisk zasilania przez 1-2 sekundy.

2. Nacisng¢ gtéwny przycisk, aby zwiekszy¢ predkos¢. Jesli przycisk

zostanie wcisniety ponownie po ustawieniu najwyzszej predkosci,
urzqdzenie Muscle Massager wrédci do najnizszej predkosci.

3. Umiesci¢ masazer na obszarze poddawanym zabiegowi

i stopniowo wywiera¢ lekki lub umiarkowany nacisk, w zaleznosci
od potrzeby.

4. Aby wytqczy¢ urzgdzenie Muscle Massager, nacisngc¢ i przytrzymad

przycisk zasilania, az masazer sie wytqgczy.



tadowanie masazera Flexir Recovery

1.

Urzgdzenie Muscle Massager mozna tadowac przez USB-C. W celu
tadowania nalezy podtqczy¢ jeden koniec dotgczonego do zestawu
przewodu do tadowarki ze ztgczem USB, a drugi - do masazera.

Lampka LED na przycisku zasilania bedzie miga¢, az do petnego
natadowania.

Gdy lampka LED na przycisku zasilania zaswieci sie na zielono, oznacza
to, Ze tadowanie sie zakonczyto.

Gdy masazer jest wigczony, poziom natadowania akumulatora jest
stale wyswietlany na lampce LED na przycisku zasilania. Aby wyswietli¢
poziom natadowania akumulatora, gdy masazer jest wytgczony, nalezy
krétko nacisng¢ przycisk zasilania, a kontrolka lampki LED akumulatora
zacznie miga¢, wskazujgc poziom natadowania akumulatora.

Lampka miga na czerwono: Niski poziom natadowania

Lampka miga na niebiesko: Sredni poziom natadowania

Lampka $wieci na zielono: Wysoki poziom natadowania

Lampka $wieci na zielono: Petne natadowanie



Muscle Massager

H avakoUldLon elval ota XEpLla oag. EvSewTik Auyvia pmataplac LED

Ev8gu<ru<r'] Auyvia
taybvtntag LED Olpa poptiong USB-C
Flexir — p

Recovery

Agite T0 €vOeTO MPOELSOTIONCELS YLA ONUAVTIKEG 08NYLEG AOPANELG.



Xpnon tng ovokeung paoal ¢ Flexir Recovery

Ma va evepyorowmoste to Muscle Massager, Tiiéote otabepd
KL KPATNOTE TIATNUEVO TO KOLUTIL evepyoTIoinong yia 1-2
SeutepdleTtTa.

Matrote To KUPLO KOLKTIL YA va ALENOETE TNV TaxLTNTA. LTV
uPNAOTEEN TaXLTNTA, AV To KouuTil TtatnBel Eavad, To Muscle
Massager 6a emtavéABeL ot YaunAdtepn taxvTnTa.

KuAnote tn ouokeun pacdd mavw amod Tty TepLoyr) Beparelag
BaBuiala, epappolovtag EANadpd €wg HETPLA TTleon KaTd
TeplTwon.

Ma va amevepyoromosts to Muscle Massager, Tiiéote otabepd to
KOULUTIL EVEPYOTIOINONG HEXPL VA aTievepyoTtonBel n cuokeLt) Hacdld,



dopTtion G cvuokeung pacal tne Flexir Recovery

1. To Muscle Massager laBetet BUpa USB-C. la va to ‘e AvaBooBrvel KOKKWO: XapnA ¢poption
bOPTLOETE, CUVEEDTE TO £Va AKPO TOL KAAWSLOU TIOU {6} AvaBooBrivel urthe: GopTIon 0T péon
mep\apBavetatl otn cuokevacta og pa Bvpa USB ¢
ETIAOYNG 0AG KAL TO AAAO AKPO OFE ULa GUOKELT) HAoAT,

2. To ¢wtakL LED oTo kouuttl Aettoupyilag Ba avaBooBrost péxpt
va GOPTLOTEL TEAELWG.

3. H ¢popton elval mAnpng 6tav to ¢wtakt LED oto kouuTttt
Aettoupylag lval tpdovo.

4. To emninedo dpopTIONG TG ptataplag epdavidetal Tavia oTo
dwTAKL LED oto KouuTtl evepyortolnong otav n cuokeu elvat
gvepyottomnpevn. Ma va Seite to eninedo popTIong dTav eivat
N oLOKELN paodl slval KAELOTY), TTATAOTE yla Alyo TO KOUUTTL
AeLtoupylag Kat To pwtakL LED Ba avaBoofnost yla va
gudavioel To eninedo pnatapiag.

e} Babu mpdowo: YPnin pdption

® Babl pdowo: Mirpng popton



Muscle Massager

Lindring ligger i dine hender. LED batterilampe

USB-C ladeport
Flexir

Recovery

LED hastighetsviser

Se advarselsvedlegg for viktige sikkerhetsinstruksjoner.



Bruk av Flexir Recovery Massager

1. For dsld pd Muscle Massager, trykk og hold stremknappen inne i
1-2 sekunder.

“NO |
2. Trykk pé hovedknappen far & gke hastigheten. Dersom knappen

trykkes pd nytt etter hayeste hastighet, vil Muscle Massager gd
tilbake til laveste hastighet.

3. La apparatet gli over behandlingsomrddet og gradvis pdéfer lett til
moderat trykk etter behov.

4. For & sld av Muscle Massager, trykk og hold knappen nede til
massasjeapparatet sldr seg av.



Lading av Flexir Recovery Massager

1. Muscle Massager er USB-C aktivert. For lading, koble den ene ‘e Blinkende redt: Lavt ladet

enden av ledningen som falger med i pakken til din valgte USB, ‘e% Blinkende blatt: Halvveis ladet

og den andre enden til massasjeapparatet. ‘) Fast gront: Hoyt ladet
2. LED-lampen pd stremknappen vil blinke til apparetet er fullt ® Fast gront: Fulladet

ladet.
3. Lading er ferdig ndr LED-lampen pé stremknappen viser grent.

4. Batterinivdet blir alltid vist p& LED-lampen pd stremknappen
ndr massasjeapparatet er pd. For & se batterinivd ndr
massasjeapparatet er ay, trykk kort pd stremknappen, og LED-
batterilampen blinker for & vise batterinivéet.



Muscle Massager

Resenje za opustanje u

2 Signalna LED lampica baterije
vasim rukama.

USB-C ulaz za punjenje
Flexr

Recovery

LED indikator brzine

Vazna uputstva u vezi sa bezbednos$céu potrazite na listu Upozorenja.



Koris¢enje Flexir Recovery masazera

1. Da biste ukljucili Muscle Massager, pritisnite i zadrZite taster za
napajanje 1-2 sekunde.

2. Pritisnite glavni taster da biste povecali brzinu. Kada uredaj radi
najve¢om brzinom, ako pritisnete taster ponovo, Muscle Massager
¢e se vratiti na najmanju brzinu.

3. Postavite masazer na mesto koje Zelite da treirate i lagano ga
povlacite uz istovremeno blago do umereno pritiskanje po potrebi.

4. Da biste iskljucili Muscle Massager, pritisnite i drZite taster za
napajanje dok masazer ne prestane da radi.



Punjenje Flexir Recovery masazera

1.

Vas Muscle Massager ima USB-C kabl. Da biste ga napunili,
ukljucite jedan kraj kabla prilozenog u pakovanju u USB ulaz po
svom izboru a drugi kraj u masazer.

LED svetlo na tasteru za napajanje ¢e treperiti dok uredaj ne
bude u potpunosti napunjen.

Punjenje je zavrseno kada LED svetlo na tasteru za napajanje
bude stabilno zeleno.

Nivo napunjenosti baterije se uvek prikazuje na LED svetlu
tastera za napajanje kada je masazer ukljucen. Da biste
videli nivo napunjenosti baterije kada je masazer iskljucen,
kratko pritisnite taster za napajanje i LED svetlo za bateriju ¢e
zatreperiti da bi pokazalo nivo napunjenosti baterije.

‘e Trepcuce crveno: Nizak nivo napunjenosti
‘e Trepéuée plavo: Napunjenost do polovine

‘e Stabilno zeleno: Visok nivo napunjenosti

Stabilno zeleno: Potpuno napunjen



Muscle Massager

Avslappning dri dina hander. LED-batteriindikator

USB-C-laddningsport
Flexir e

Recovery

LED-hastighetsindikator

Se medfdljande varningar for viktiga sdkerhetsinstruktioner.



Anvanda Flexir Recovery massageapparat

1. Foratt sld p&d Muscle Massager, tryck och hall in p&/av-knappen i
1-2 sekunder.

2. Tryck p& huvudknappen for att 6ka hastigheten. Om du trycker
pd knappen igen efter att den hogsta hastigheten har uppndtts,
atergdr Muscle Massager till den I&gsta hastigheten.

3. For massageapparaten éver behandlingsomrddet och 6ka
successivt fran latt till mattligt tryck efter behov.

4.  Foratt sld av Muscle Massager, tryck och héll in strombrytaren tills
den sténgs av.



Ladda Flexir Recovery massageapparat

1.

Muscle Massager har en USB-C-anslutning. For att ladda,
anslut ena dnden av den medféljande kabeln till din USB-enhet
och den andra dnden till massageapparaten.

P&/av-knappens LED-indikator blinkar tills laddningen &r klar.

Laddningen &r klar nar pd/av-knappens LED-indikator lyser
gron.

Batteriets laddningsnivé anges med p&/av-knappens LED-
indikator ndr apparaten &r pdslagen. Nar massageapparaten
&r avsténgd kan laddningsnivan kontrolleras med ett kort
tryck p& pda/av-knappen, varvid LED-indikatorn ténds och visar
laddningsnivan.

‘e Blinkande réd: Lag laddning
‘e Blinkande bl&: Halv laddning
‘e: Fast grént sken: Hég laddning

Fast gront sken: Fulladdat



Muscle Massager

Rahatlama ellerinizde. LED pil gbstergesi isigi

USB-C sarj portu
Flexr

Recovery

LED hiz gostergesi

Onemli givenlik talimatlar icin Uyarilar ekine basvurun.



Flexir Recovery Masaj Aletinin Kullanilmasi

1. Muscle Massager'i calistirmak igin, gi¢ digmesine basin ve 1-2
saniye basili tutun.

2. Hizlan artirmak igin ana digmeye basin. Muscle Massager en

yUksek hizdayken digmeye yeniden basilirsa, en disik hiza
gegecektir.

3. Masaj aletini tedavi edilecek alaninin Uzerine kaydirin ve
gerektiginde yavas yavas hafif basing uygulayin.

4.  Muscle Massager', kapatmak igin, giigc digmesine basin ve masaj
aleti kapanincaya kadar basili tutun.



Flexir Recovery Masaj Aletinin Sarj Edilmesi

1.

Muscle Massager'da USB-C mevcuttur. Sarj etmek igin, Grinle
birlikte verilen kablonun bir ucunu segtiginiz USB'ye ve diger
ucunu masaj aletine takin.

GU¢ dugmesinin Uzerindeki LED 1511 tamamen sarj olana kadar
yanip sonecektir.

GU¢ dugmesi suUrekli yesil yandiginda sarj islemi bitmis olur.

Masaj aleti acikken gi¢ digmesindeki LED 1sig1 daima pil
seviyesini gosterir. Masaj aleti kapaliyken pil seviyesini
gorintulemek icin gic digmesine hizlica basin ve LED pil i1sigi
pil seviyesini gostermek icin yanip sdnecektir.

‘e Yanip sénen kirmizi: Disik sarj
Yanip sénen mavi: Yarim sarj

‘o) Surekliyesil: Yuksek sarj

Surekli yesil: Tam sarj



Muscle Massager

O alivio estd nas suas mdos. Indicador LED de bateria

Porta de
carregamento USB-C
Flexir

Recovery

Indicador LED de
velocidade

Consulte o folheto de adverténcias para ver in-
strugdes de seguranga importantes.



Usar o massajador Flexir Recovery

1. Para ligar o Muscle Massager, mantenha premido o botdo de
alimentagdo durante 1-2 segundos.

2. Prima o botdo principal para aumentar a velocidade. Depois da
velocidade mais elevada, se o botdo for premido novamente, o
Muscle Massager voltard para a velocidade mais baixa.

3. Faga o massajador deslizar sobre a drea de tratamento, aplicando
gradualmente pressdo suave a moderada, conforme necessdrio.

4. Para desligar o Muscle Massager, mantenha premido o botdo de
alimentagdo até o massajador se desligar.



Carregar o massajador Flexir Recovery

1. O Muscle Massager usa USB-C. Para carregar, ligue uma
extremidade do cabo incluido na embalagem a uma porta USB
e a outra extremidade ao massajador.

2. Aluz LED no botdo de alimentagdo ficard intermitente até
estar totalmente carregado.

3. Acarga estd completa quando a luz LED no botdo de
alimentacdo é verde sdlido.

4. O nivel de bateria é sempre apresentado na luz LED do botdo
de alimenta¢do quando o massajador estiver ligado. Para ver
o nivel de bateria quando o massajador estiver desligado,
prima brevemente o botdo de alimentacdo e a luz LED da
bateria ficard intermitente, para indicar o nivel de bateria.

Vermelho intermitente: Carga baixa

Azul intermitente: Carga a meio

Verde sélido: Carga alta

Verde sélido: Carga total



Muscle Massager

CHATb HaMpsIXeHNEe —
CBOUMU PYKOAMMU.

CBeToaMoaHbIN MHAMKATOP baTapen

CBeTOANOOHbIN

NHAMKATOP CKOPOCTUr 3apsaHbin nopt USB-C

Flexr 2l s

Recovery

[lng TOro, 4To6bl O3HAKOMUTBCS C BAXHBIMU MHCTPYKLUUSMM MO
TexHuke 6e30nacHOCTY, CM. BKNAKy «[MpenynpexaneHns»



Ncnonb3oBaHue maccaxepa Flexir Recovery

1. Ytobbl BKOYMTb Muscle Massager, HOXMUTE 1 yaepX1BanTe
KHOMKY MUTAHWS B TedeHune 1-2 cekyHA.

2. HaxmuTe raBHYO KHOMKY, YTOObI YBENNYUTb CKOPOCTb. [Mocne
LOCTUXKEHWS CAMOW BbICOKOW CKOPOCTU NMPW MOBTOPHOM HOXATUM
kHonkn Muscle Massager BepHeTCS K CAMOW HU3KOM CKOPOCTHU.

3. PacnonoxuTe maccaxep Ha o6pabaTbiBaemMoin obnactu,
MOCTENEHHO NMPUMEHSS OT IErkoro 1O YMepPeHHOro AABEHNs Mo
Mepe HeoOXOAUMOCTU.

4. Y100bl BbIKMIOYMTE Muscle Massager, HOXMUTE 1 epPXnUTe MMABHYIO
KHOMKY LO BbIKMOYEHNS MACCaXepal.



3apapka maccaxepa Flexir Recovery

Muscle Massager ocHalleH paszbemom USB-C. Ins 30panku
NOAKIOYUTE OfIMH KOHeL, Kabend, BXOASLLErO B KOMMIEKT, K
BblOpaHHOMy USB-pasbemy, a Apyron KOHeL — K MACCaXepy.

CBETOANOLHbIA MHAMKATOP HA KHOMKE NUTAHWS ByaeT MUraTb Lo
MOSHOWM 30PALKM.

3apsaka 30BepLUeHd, eciv CBETOANOAHbIN MHAMKATOP HA KHOMKe
MUTOHWUS FTOPUT 3€MIeHbIM LIBETOM.

YpoBeHb 30paaa baTapen oTobpakaeTcs HA CBETOANOAHOM

MHONKATOPE KHOMKW MUTAHUSA MOCTO9HHO, KOraa yCTpOMCTBO BKJTIO4EHO.

YT106bl MTOCMOTPETH YPOBEHb 30PSAd OATAPEN HO BbIKITIOYEHHOM
Maccaxepe, KOPOTKO HAXMUTE HA KHOMKY MUTAHKS, N CBETOANOAHbIN
MHAVKATOP 6ATapen 3aMuUraeT, NoKA3bIBAY YPOBEHb 3ApIad baTapeu.

MuraeT KpAcHbIM: HU3KWI YPOBEHb 3aPpSad

MuraeT CMHUM: CpefHUi YPOBEHb 3apSAa

rOpI/IT 3eJIeHbIM, HE MUTOY: BbICOKMI YpOBeHb 3apaaa

TopuT 3eneHbIM, He MUTas: MONHOCTbIO 3APSKEHA
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