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AUFSTELLEN DER MIKROWELLE

-Vor dem Anschluss

Stellen Sie das Mikrowellengerét in einem Abstand zu anderen Wéarmequellen
auf. FUr eine ausreichende Beluftung muss ein Freiraum von mindestens 30
cm oberhalb des Gerats vorhanden sein.

Die Mikrowelle darf nicht in einen Schrank gestellt werden. Dieses Mikrowel-
lengerat ist nicht fiir eine Aufstellung oder Verwendung auf einer Arbeitsflache

vorgesehen, deren Hohe unter 850 mm zum FulRboden liegt.

Vergewissern Sie sich, dass die Stromspannung auf dem Leistungsschild mit der Stromspannung in lhrer Woh-
nung tibereinstimmt.

Entfernen Sie nicht die Schutzbleche am Mikrowelleneingang, die seitlich an der Garraumwand angebracht sind.
Sie verhindern, dass Fett- und Lebensmittelpartikel in die Kanale des Mikrowelleneingangs eindringen.

Stellen Sie die Mikrowelle auf eine stabile, flache Oberflache, die das Gewicht des Geréts und die darin hinein-
gegebenen Gegenstande und Speisen tragen kann. Vorsicht bei der Handhabung.

Achten Sie darauf, dass der Raum unter, tiber und um die Mikrowelle frei bleibt, sodass die Luft gut zirkulieren
kann.

Achten Sie darauf, dass das Elektrogerét nicht beschadigt ist. Vergewissern Sie sich, dass die geschlossene Ge-
ratetlr fest am Tirrahmen anliegt und die innere Tirdichtung nicht beschadigt ist. Nehmen Sie alle Gegensténde
aus der Mikrowelle heraus und reinigen Sie ihren Innenraum mit einem weichen, feuchten Tuch.

Nehmen Sie dieses Elektrogerat nicht in Betrieb, wenn seine Netzleitung oder sein Netzstecker beschadigt ist,
es nicht einwandfrei funktioniert oder es beschadigt oder heruntergefallen ist. Tauchen Sie die Netzleitung oder
den Netzstecker nicht in Wasser ein. Halten Sie die Netzleitung fern von heien Oberfllachen. Sie kénnten einen
Stromschlag erhalten, einen Brand entfachen oder andere Gefahren heraufheschwdren.

Verwenden Sie keine Verlangerungskabel:
Ist die Netzleitung zu kurz, beauftragen Sie einen qualifizierten Elektriker oder Kundendiensttechniker mit der In-
stallation einer Steckdose in der N&he des Elektrogerats.

WARNUNG: Bei unsachgeméRer Verwendung des Steckers mit Schutzkontakt setzen Sie sich der Gefahr eines
Stromschlags aus. Wenden Sie sich an einen qualifizierten Elektriker oder Kundendiensttechniker, wenn Sie die
Anleitungen zur Erdung nicht umfassend verstehen oder Sie Zweifel haben, ob das Mikrowellengerét sachge-
man geerdet ist.

- NACH DEM ANSCHLUSS

Die Mikrowelle lasst sich nur in Betrieb setzen, wenn ihre Tiir fest verschlossen ist.
Wird die Mikrowelle in der N&he eines Fernsehgerats, eines Radios oder einer Antenne aufgestellt, kdnnten Sto-
rungen beim Fernseh- oder Radioempfang auftreten.

Die Erdung dieses Elektrogerats ist zwingend erforderlich. Der Hersteller haftet nicht fir Korperverletzungen,
Verletzungen von Tieren oder Sachschaden, die sich aus der Nichtbeachtung dieser Auflage ergeben.

Der Hersteller haftet nicht fur Probleme, die der Benutzer aufgrund von Nichtbeachtung dieser Anweisungen zu
verantworten hat.
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WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE
SORGFALTIG LESEN UND FUR SPATERE BEZUGNAHME AUFBEWAHREN

Sollte sich Material innen im / aul3en am Mikrowellengerat entziinden oder es steigt
Rauch auf, 6ffnen Sie nicht die Geratetiir und schalten Sie das Gerat aus. Ziehen
Sie die Netzleitung ab oder schalten Sie die Stromversorgung am Sicherungskasten
oder uber die Trennschaltervorrichtung aus.

Lassen Sie die Mikrowelle nicht unbeaufsichtigt stehen, inshesondere dann nicht,
wenn wahrend des Garens Papier, Kunststoff oder andere brennbare Materialien
eingesetzt werden. Beim Aufwarmen von Speisen kann Papier verkohlen oder sich
entziinden und einige Kunststoffe kdnnen schmelzen.

WARNUNG: Wahrend des Betriebs erhitzen sich das Gerat und seine zuganglichen
Teile. Achten Sie darauf, nicht mit den Heizelementen im Innern der Mikrowelle in
Berlihrung zu kommen.

Kinder jlinger als 8 Jahre diirfen nicht in die Nahe des Geréts kommen, aufer sie
werden standig beaufsichtigt.

Das Mikrowellengerat ist zum Erhitzen von Lebensmitteln und Getrénken vorgese-
hen. Das Trocknen von Lebensmitteln oder Kleidung und das Erwérmen von Wér-

meauflagen, Hausschuhen, Schwammen, feuchten Ttchern und &hnlichen Gegen-
standen birgt die Gefahr von Verletzung, Entziindung oder Brand.

Dieses Elektrogerat kann von Kindern ab einem Alter von 8 Jahren und &lter so-
wie von Personen mit eingeschrénkten korperlichen, sensorischen oder geistigen
Fahigkeiten oder mangelnder Erfahrung und Kenntnis bedient werden, sofern sie
beaufsichtigt werden oder in den sicheren Gebrauch dieses Elektrogerats eingewie-
sen wurden und die davon ausgehenden Gefahren verstehen. Die Reinigung und
Benutzerwartung darf nicht von Kindern durchgefiihrt werden, auf3er wenn sie 8
Jahre alt und &lter sind und beaufsichtigt werden.

Kindern sollten beaufsichtigt werden, um sicherzustellen, dass sie nicht mit dem
Elektrogerat spielen. Bewahren Sie das Elektrogerat und seine Netzleitung auler-
halb der Reichweite von Kindern auf, die junger als 8 Jahre sind.

WARNUNG: Erhitzen Sie mit Ihrem Mikrowellengerét nichts, das sich in luftdicht ab-
geschlossenen Behéltern befindet. Denn dabei erhoht sich der Druck im Innern des
Behdlters, was beim Offnen zu Verletzungen fiihren oder sogar eine Explosion ver-
ursachen kann.

WARNUNG: Die Trdichtungen und die Dichtungsbereiche der Geréatettr missen
regelmé&Rig auf Beschadigungen tberprift werden. Wenn diese Bereiche beschadigt
sind, sollte das Elektrogerat solange nicht mehr in Betrieb gesetzt werden, bis es
von einem geschulten Kundendienstechniker repariert wurde.

Sie durfen mit Ihrer Mikrowelle keine ganzen Eier mit oder ohne Schale kochen oder
aufwarmen, denn sie konnten auch noch nach Abschluss der Erhitzung mit Mikro-
wellenenergie explodieren.
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WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE

Elektrogeréate dirfen nicht mit Hilfe eines externen Zeitschalters oder separa-

ten Fernbedienungssystems in Betrieb gesetzt werden.

Lassen Sie die Mikrowelle nicht unbeaufsichtigt stehen, wenn Sie mit sehr viel Fett oder Ol kochen, da sich die-
ses Uberhitzen und einen Brand entfachen kann!

Sie diirfen im Gerét oder in der Nahe des Gerats keine entziindbaren Materialien erhitzen oder verwenden. Der
entstehende Rauch kdnnte sich entziinden oder explodieren.

Verwenden Sie Ihre Mikrowelle nicht zum Trocknen von Textilien, Papier, Gewirzen, Krdutern, Holz, Blumen
oder anderen brennbaren Materialien. Es konnte ein Brand entstehen.

Verwenden Sie in diesem Elektrogerat keine &tzenden Chemikalien oder D&mpfe. Dieser Mikrowellentyp ist spe-
ziell zum Aufwérmen oder Garen von Lebensmitteln vorgesehen. Er ist nicht fiir den Einsatz in der Industrie und
in Laboren ausgelegt.

Hangen oder legen Sie keine schweren Gegenstande an die Geratetiir, denn dadurch kénnen die Offnungen und
Scharniere des Gerats beschadigt werden. Der Turgriff dient nicht zum Aufh&ngen von Gegensténden.

ANLEITUNG ZUR FEHLERBEHEBUNG

Sollte die Mikrowelle nicht funktionieren, rufen Sie erst dann den Kundendienst an, nachdem Sie die folgenden
Punkte tberpriift haben:

* Der Glasdrehteller und die Drehtellerauflage sind an ihrem Platz.

* Der Netzstecker ist sachgeméaR an die Steckdose angeschlossen.

* Die Gerétetir ist fest verschlossen.

« Priifen Sie die Sicherungen in lhrer Wohnung und vergewissern Sie sich, dass Strom vorhanden ist.

« \lergewissern Sie sich, dass die Mikrowelle ausreichend beliiftet wird.

+ Warten Sie 10 Minuten und versuchen Sie dann erneut, die Mikrowelle einzuschalten.

« Offnen und schlieRen Sie die Gerétetiir vor einer ermeuten Inbetriebnahme.

« Der Demo-Modus ist deaktiviert (siehe Kapitel “Einstellungen”).

» Wahrend des Betriebs einiger Funktionen konnte ein Symbol * ~- - " angezeigt werden. Dies ist normal und
bedeutet, dass die Mikrowelle einige Berechnungen fiir ein gutes Endergebnis vornehmen muss.

Auf diese Weise vermeiden Sie unnétige, gebihrenpflichtige Besuche vom Kundendienst.

Wenn Sie Kundendienst anfordern, geben Sie hitte die Serien- und Typennummer des Mikrowellengerats an
(siehe Kundendienst-Aufkleber). Weitere Hinweise sind in der Garantiebroschiire angegeben.

Wenn ein Austausch der Netzleitung erforderlich ist, sollte sie durch die origi-
nale Netzleitung ersetzt werden, die (iber unseren Kundendienstverband er-
haltlich ist. Die Netzleitung darf nur von einem geschulten Kundendiensttech-
niker ausgetauscht werden.

WARNUNG: Kundendienstleistungen diirfen nur von einem geschul-
ten Kundendiensttechniker erbracht werden. Kundendienst- oder
Reparaturleistungen diirfen nur von geschultem Personal erbracht werden,
denn die dafirr erforderliche Abnahme einer Abdeckung ist fiir Laien geféhr-
lich, da sie vor energiereichen Mikrowellenstrahlen schiitzt.
Entfernen Sie keine Abdeckung des Geréts.
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VORSICHTSMASSNAHMEN
- ALLGEMEINES
Dieses Elektrogerat ist nur fiir den Gebrauch im Haushalt vorgesehen!

Das Elektrogerat darf keine Mikrowellenenergie erzeugen, wenn sich keine Speise im Gerat befindet. Bei einer
derartigen Betriehsweise wird das Gerat héchstwahrscheinlich beschadigt werden.

Die Beliiftungstffnungen des Mikrowellengerats diirfen nicht abgedeckt werden. Sind die Offnungen fiir Luftzu-
fuhr und Abluft blockiert, kann die Mikrowelle beschadigt werden und es kommt zu schlechten Kochergebnissen.

Wenn Sie die Bedienung der Mikrowelle Giben mdchten, stellen Sie ein Glas Wasser in das Gerat. Das Wasser
absorbiert die Mikrowellenenergie und das Gerat nimmt keinen Schaden.

Sie diirfen dieses Elektrogerat nicht im Freien aufbewahren oder verwenden.

Verwenden Sie dieses Gerét nicht neben einer Kiichenspile, in einem feuchten Keller oder neben einem
Schwimmbecken oder in &hnlichen Umgebungen.

Missbrauchen Sie den Garraum nicht zur Aufbewahrung von Gegenstanden.

Entfernen Sie das Draht, mit dem Papier- oder Plastikbeutel zugebunden sind, bevor Sie die Beutel in den
Garraum des Gerats legen.

Verwenden Sie Ihre Mikrowelle nicht zum Frittieren, denn die Temperatur des Frittierdls lasst sich nicht kontrol-
lieren.

Verwenden Sie Topflappen oder Topfhandschuhe, um sich nicht zu verbrennen, wenn Sie den Behélter, Gerate-
teile und die Pfanne nach dem Kochvorgang berihren.

=FUSSIGKEITEN

Z. B. Getranke oder Wasser. Flussigkeiten konnen sich auch ohne Blasen-
bildung tber den Siedepunkt hinaus erhitzen. Dabei kann heile Flussigkeit

plotzlich tiberkochen.

Damit dieser Fall nicht eintritt, sollten Sie folgende MalRnahmen ergreifen:
1. Verwenden Sie keine zylindrischen Behélter mit engem Hals.
2. Riihren Sie die Fliissigkeit um, bevor Sie den Behalter in den Garraum des Geréts stellen, und lassen Sie
den Teel6ffel im Behalter.
3. Lassen Sie die Flussigkeit nach dem Aufwarmvorgang kurze Zeit ruhen und riihren Sie sie dann nochmals
um, bevor Sie den Behélter vorsichtig aus dem Gerat nehmen.

= VORSICHT

Nach dem Aufwarmen von Babynahrung oder Flussigkeiten in einer Babyfla-
sche oder in einem Glaschen fiir Babynahrung miissen Sie diese stets um-

rihren und die Temperatur vor dem Servieren Gberpriifen. Das sorgt flr eine
gleichmaRige Warmeverteilung und Verbriihungen bzw. Verbrennungen wer-

den vermieden.

Details hierzu finden Sie in einem Kochbuch fiir die Mikrowelle. Dies betrifft insbesondere das Garen oder
Aufwarmen von alkoholhaltigen Speisen.
Achten Sie vor dem Erhitzen darauf, dass der Deckel und der Sauger abgenommen wurde!
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ZUBEHOR
ALLGEMEINES

Es gibt eine Vielzahl von Zubehor auf dem Markt. Vergewissern Sie sich vor
dem Kauf, dass diese mikrowellentauglich sind.

Vergewissern Sie sich vor dem Kochen, dass die von Ihnen verwendeten Kiichenwerkzeuge hitzebesténdig sind
und die Mikrowellen nicht abschirmen.

Wenn Sie die Speise und das Zubehdr in die Mikrowelle stellen, miissen Sie darauf achten, dass sie nicht mit
den Innenwanden des Gerats in Kontakt stehen.
Dies betrifft inshesondere Zubehor, das aus Metall besteht oder Metallteile enthélt.

Wenn metallhaltiges Zubehdr mit dem Innenraum des eingeschalteten Gerats in Kontakt kommt, kdnnen sich
Funken bilden und das Gerat kann Schaden nehmen.

Uberpriifen Sie stets, ob sich der Drehteller ungehindert dreht, bevor Sie die Mikrowelle einschalten. Sollte
sich der Drehteller nicht ungehindert drehen kdnnen, verwenden Sie ein kleineres GefaR oder aktivieren Sie die
Funktion Drehtellerstopp (siehe gréRere GefaRe).

Drehtellerauflage

Bringen Sie die Drehtellerauflage unter dem Glasdrehteller an. Legen Sie keine anderen Gegen-
stande auf die Drehtellerauflage.

* Setzen Sie die Drehtellerauflage im Gerét ein.

Glasdrehteller

Verwenden Sie den Glasdrehteller bei sémtlichen Garmethoden. Er fangt herabtropfende Sé&fte und Speiseteil-
chen auf, die sonst Flecken und Schmutz im Innern des Gerats zurticklassen wirden. @
» Stellen Sie den Glasdrehteller auf die Drehtellerauflage.

DAMPFGARBEHALTER

Verwenden Sie zum Dampfgaren von Speisen die dazugehdrige Funktion (DAMPFGAREN). Deckel
Beim Garen von Fisch und Gemiise legen Sie die Speise auf den mittleren Rost. Verwen- Gitter
den Sie den mittleren Rost nicht zum Kochen von Pasta, Reis oder Bohnen. Stellen Sie den
Dampfgarbehéalter inmer auf den Glasdrehteller.

Kochen

GRILLROST

Verwenden Sie den hohen Grillrost fiir die Garmethode "Grill" oder "Grill + Mikrowelle kombiniert". 4
Verwenden Sie den niedrigen Grillrost fiir die Garmethode "HeiRluft" oder "HeiRluft + Mikrowelle kom- i
biniert".

CRISP-PLATTE

Legen Sie die Speise direkt auf die Crisp-Platte. Die Crisp-Platte kann vor dem Einsatz (max. 3 Minuten lang)

vorgewarmt werden. Verwenden Sie stets den Glasdrehteller als Auflage fiir die Crisp-Platte. @
Legen Sie keine Gegensténde auf die Crisp-Platte, denn sie wird schnell sehr heil3 und wird die

=7V

Gegenstande dann hdchstwahrscheinlich beschadigen.

CRISP-GRIFF
Nehmen Sie die heiRe Crisp-Platte am Crisp-Griff aus dem Gerét heraus.

ABDECKHAUBE (Zubehdr wird separat verkauft)
Die Abdeckhaube dient zum Abdecken von Speisen nur wahrend des Garens und Aufwarmens mit @

Mikrowelle und er reduziert Spritzer, halt die Feuchtigkeit in den Speisen und verkirzt die Garzeit. v
Verwenden Sie die Abdeckhaube beim Aufwdrmen auf zwei Ebenen. \\2//

BACKBLECH (Zubehdr wird separat verkauft) e
Verwenden Sie das Backblech nur beim Garen mit HeiRluft. Verwenden Sie es nie beim Garenin =~/ 7
Kombination mit Mikrowelle. S

+ Legen Sie das Backblech auf die Backblechschiene im Garraum.

@
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WARTUNG & REINIGUNG

Befindet sich das Mikrowellengerat nicht stets in einem sauberen Zustand, kénnte seine
Oberflache in Mitleidenschaft gezogen werden, wodurch sich die Lebenszeit des Gerats
verkirzen und méglicherweise eine Gefahrensituation heraufbeigefiihrt werden kénnte.

Verwenden Sie keine Topfreiniger aus Metall, Scheuermittel, Stahlwollschwamme, grobkor-
nige Waschhandschuhe usw., die das Bedienfeld sowie die Innen- und AuBenflachen der
Mikrowelle beschadigen kénnen. Verwenden Sie ein Tuch mit einem milden Reinigungsmit-
tel oder ein Papiertuch mit Glasreiniger als Spray. Spriihen Sie den Glasreiniger auf ein Pa-
piertuch.

Nehmen Sie den Drehteller und die Drehtellerauflage in regelmaRigen Absténden heraus
und reinigen Sie den Boden des Garraums, insbesondere dann, wenn etwas tbergelaufen
ist.

Reinigen Sie die Innenflachen, die Vorder- und Riickseite der Geratetlr sowie die TUroff-
nung mit einem weichen Tuch, das mit einem milden Reinigungsmittel angefeuchtet ist.

Reinigen Sie Ihr Mikrowellengerat nicht mit Dampfreinigungsgeraten.
Die Mikrowelle sollte regelmaRig gereinigt und Speisereste sollten entfernt werden.

Die Reinigung ist die einzige Pflege, die im Normalfall erforderlich ist. Fiir die Reinigung muss die Mikrowelle
vom Netzstrom genommen werden.

Spriihen Sie kein Reinigungsmittel direkt auf das Gerat.
Dieses Gerat ist fiir den Betrieb mit eingesetztem Drehteller vorgesehen.
Nehmen Sie die Mikrowelle nicht in Betrieb, wenn das Drehteller zur Reinigung herausgenommen wurde.

Achten Sie darauf, dass sich keine Fett- oder Speisereste rings um die Gerétetiir ansammeln.Bei hartnéckigen
Flecken bringen Sie eine Tasse mit Wasser 2 oder 3 Minuten lang in der Mikrowelle zum Kochen. Der Dampf
weicht die Schmutzflecken auf.

Geben Sie etwas Zitronensaft in eine Tasse mit Wasser, stellen Sie diese auf den Drehteller und bringen Sie es
ein paar Minuten lang zum Kochen, um auf diese Weise schlechte Geriiche im Garraum zu beseitigen.

Der Grillstab braucht nicht gereinigt zu werden, denn die intensive Hitze verbrennt jeden Spritzer, aber die dar(i-
berliegende Garraumwand muss regelmaRig gereinigt werden. Verwenden Sie dazu ein weiches Tuch, das mit
einem milden Reinigungsmittel befeuchtet ist.

Wird der Grill nicht regelméRig verwendet, sollte er einmal im Monat 10 Minuten lang eingeschaltet werden, um
Spritzer abzubrennen und somit eine Brandgefahr zu mindern.

SORGFALTIGE REINIGUNG:

Die Crisp-Platte sollte in einer milden Seifenlauge gereinigt werden. Stark verschmutzte Bereiche kdnnen mit ei-
nem Scheuerschwamm und einem milden Reinigungsmittel gereinigt werden.

Die Crisp-Platte muss sich stets abgekiihlt haben, bevor sie gereinigt wird.

Sie durfen eine heiRBe Crisp-Platte nicht in Wasser eintauchen oder absplen. Durch das schnelle Abkiihlen
kénnte sie Schaden nehmen.

Verwenden Sie keine Stahlwollschwémme. Denn diese verkratzen die Oberflache.

Spilmaschinenfest:

+ Drehtellerauflage * Grillrost ¢ Crisp-Griff

* Glasdrehteller » Dampfgarbehalter * Backblech (Zubehdr wird separat verkauft)
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WAHL DER SPRACHE BEI ERSTMALIGER INBETRIEBNAHME

Beim erstmaligen Anschluss des Mikrowellengeréts fordert Sie das Display auf, die Sprache einzustellen (die an-
gezeigte Standardeinstellung ist Englisch). Andern Sie die Sprache durch Drehen des Drehknopfes und wéhlen
Sie Ihre gewiinschte Sprache durch Driicken der Bestatigungstaste aus.

Hinweis: Die Sprache kann jederzeit durch Aufruf des Meniis "Settings (Einst.)" gedndert werden (siehe Kapitel
"Einstellungen”).

BEREITSCHAFTSMODUS

Nach dem Drlicken der Stopptaste oder, wenn der Benutzer mit dem Gerét nicht innerhalb einer bestimmten Zeit
interagiert, schaltet die Mikrowelle in den Standby-Modus und das Display schaltet sich aus. Durch Drehen des
Drehknopfes oder Driicken einer beliebigen Taste wird der Bereitschaftsmodus beendet.

STARTSCHUTZ / KINDERSICHERUNG

Ist die Sicherheitsfunktion aktiviert, muss die Gera-
tetir gedffnet und geschlossen werden, um den Gar-
vorgang zu starten, denn sonst wird Folgendes auf
dem Display angezeigt:

Diese automatische Sicherheitsfunktion aktiviert sich
eine Minute, nachdem die Mikrowelle wieder in den
“Bereitschaftsmodus” zurtickgekehrt ist. (Die Mikro-
welle befindet sich im “Bereitschaftsmodus”, wenn auf
dem Display nichts angezeigt wird).

DEMO-MODUS

Mit dem Demo-Modus kann die Betriebsweise des Gerats im Ladengeschéft demonstriert werden. Bei aktivier-
tem Demo-Modus wird die Meldung “DEMO” auf dem Display angezeigt.

Im aktiviertem Demo-Modus wird weder Mikrowellenenergie noch Hitze erzeugt.

Damit die Mikrowelle richtig funktioniert, muss der Demo-Modus deaktiviert werden (siehe Kapitel “EINSTEL-
LUNGEN").

@ UNTERBRECHUNG ODER STOPP DES GARVORGANGS

Wenn Sie den Garvorgang nicht fortsetzen méchten,

Den Garvorgang unterbrechen:

Der Garvorgang kann durch das Offnen der Geréatetiir
unterbrochen werden, um die Speise zu tberpriifen,
zu wenden oder umzuriihren. Diese Einstellung wird
10 Minuten beibehalten.

Den Garvorgang fortsetzen:

SchlieBen Sie die Geratettir und dricken Sie EINMAL
die Rapid start- oder Bestatigungstaste. Der Garvor-
gang wird an der Stelle weitergeflihrt, an der er unter-
brochen wurde.

kénnen Sie Folgendes tun:

Nehmen Sie die Speise heraus, schlieen Sie die Ge-
rtetir und driicken Sie die STOPP-Taste.

Nach dem Abschluss des Garvorgangs:

Ist der Garvorgang beendet, wird 10 Minuten lang ein-
mal pro Minute ein Signalton ausgegeben. Driicken
Sie die STOPP-Taste oder 6ffnen Sie die Geréatetur,
um die Signaltonausgabe abzubrechen.

Hinweis: Die Mikrowelle wird die Einstellungen nur 60
Sekunden lang beibehalten, wenn die Gerdtetr nach
Abschluss des Garvorgangs ge6ffnet und dann wie-
der geschlossen wird.



SPEISE HINZUGEBEN/ UMRUHREN/ WENDEN

Je nach ausgewahlter Funktion muss die Speise wéhrend des Garens hinzugegeben / umgerihrt / gewendet werden.

In diesen Fallen wird die Mikrowelle den Garvorgang unterbrechen und Sie auffordern, die gewtinschte Handlung vor-

zunehmen.

Sie sollten dann Folgendes tun:

@ Offnen Sie die Geratetir,

@ Geben Sie die Speise hinzu, riihren Sie sie um oder wenden Sie sie (je nachdem, was fiir eine Handlung
erforderlich ist).

© schlieRen Sie die Geratetiir und starten Sie das Gerat neu, indem Sie die Bestétigungstaste / Rapid
start-Taste driicken.

Hinweise:

- Wird die Gerétetiir ab der Aufforderung zur Hinzugabe von Speisen nicht innerhalb von 2 Minuten gedéffnet,
schaltet die Mikrowelle in den Bereitschaftsmodus.

- Wird die Gerétettir ab der Aufforderung zum Umriihren oder Wenden der Speise nicht innerhalb von 2 Minuten
geoffnet, setzt die Mikrowelle den Garvorgang fort (in diesem Fall erhalten Sie eventuell nicht die optimalen Er-
gebnisse).

@ | DREHTELLER ANHALTEN

Um mdglichst optimale Ergebnisse zu erzielen, muss sich der Glasdrehteller wahrend des Garvorgangs drehen.
Sollten allerdings sehr grol3e Geféle eingesetzt werden missen, die sich in der Mikrowelle nicht frei drehen kon-
nen, kann das Drehen des Glasdrehteller mit der Funktion Drehtellerstopp angehalten werden.

Dies funktioniert nur mit den folgenden Garfunktionen:

- Heiluft

- Grill + Mikrowelle kombiniert

- Heil3luft + Mikrowelle kombiniert

TIMER

Verwenden Sie diese Funktion, wenn Sie einen Zeitmesser in der Kiiche benétigen, um die genaue Zeitspanne
fir unterschiedliche Vorgange zu messen, z. B. den Teig vor dem Backen gehen lassen usw.
Beachten Sie, dass dieser Kiichenzeitmesser KEINEN Garvorgang aktiviert.

S SN )
o Bxxo=x I —
N )

@ Befindet sich das Gerat im Bereitschaftsmodus (siehe Kapitel "Bereitschaftsmodus”), driicken Sie die Ti-
mer-Taste.

@ Stellen Sie die zu messende Zeitspanne in Minuten mit dem Drehknopf ein.

© Driicken Sie die Bestétigungstaste / Rapid start-Taste. Die Funktion startet jetzt.

Rapid Start

Hat der Zeitmesser den Countdown beendet, wird dies mit einem hérbaren Signalton angezeigt.

Hinweis:Nach dem Start des Zeitmessers kann eine Garfunktion gestartet werden. In diesem Fall wird die Rest-
zeit der Timer-Funktion durch Driicken der Timer-Taste ein paar Sekunden lang auf dem Display angezeigt.

@ 1



EINSTELLUNGEN

Hier kdnnen Sie die Geréteeinstellungen bequem anzeigen und &ndern (Ton, Sprache, Werkseinstellungen).
Schalten Sie das Gerét in den Bereitschaftsmodus (siehe Kapitel "Bereitschaftsmodus”) und driicken Sie die Ein-
stelltaste, um das Men(i "Settings (Einst.)" aufzurufen, und &ndern Sie dann die folgenden Einstellungen mit dem
Drehknopf und der Bestatigungstaste:

® TON EINSTELLEN

@ Wahlen Sie durch Drehen des Drehknopfes die Einstellungen "Enable/Disable” (Aktivieren/Deaktivieren).
@ Driicken Sie die Bestétigungstaste.

* SPRACHE

@ Drehen Sie den Drehknopf, um aus den verfiigharen Sprachen (siehe Tabelle) auszuwahlen.
@ Driicken Sie die Bestétigungstaste.

ELEMENTE | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1

Sprachen  |Englisch |Franzdsisch |Italienisch | Deutsch | Schwedisch | Spanisch |Hollandisch|Ungarisch | Slowakisch |Polnisch | Tschechisch

* AUF WERKSEINSTELLUNG ZURUCKSETZEN

@ Wahlen Sie durch Drehen des Drehknopfes die Einstellungen "Yes/No (Ja/Nein)". (Bei Wahl von "Yes (Ja)"
werden die urspriinglichen Gerateeinstellungen wiederhergestellt).
@ Driicken Sie die Bestétigungstaste.

* DEMO-MODUS

@ Akiivieren/deaktivieren Sie den Demo-Modus durch Drehen des Drehknopfes. Wahlen Sie “ENABLED (Ak-
tiviert)”, um den Demo-Modus zu aktivieren, oder “DISABLED (Deaktiviert)”, um ihn zu deaktivieren. (Zu-
sétzliche Informationen sind im Kapitel “DEMO-MODUS” angegeben.)

@ Driicken Sie die Bestétigungstaste.

* BEENDEN

@ Drehen Sie den Drehknopf, um "Exit (Beenden)" zu wahlen.
@ Driicken Sie die Bestétigungstaste, um das Menii zu beenden.



RAPID START

Mit dieser Funktion werden Speisen mit hohem Wassergehalt oder Getranke schnell aufgewarmt, z. B. klare
Suppen, Kaffee oder Tee.

o

Rapid Start

@ Driicken Sie die Rapid start-Taste.

Durch Driicken der Rapid start-Taste (] startet die Mikrowellenfunktion 30 Sekunden lang mit maximaler Leis-
tung, wobei sich die Garzeit bei jedem zusétzlichen Driicken der Rapid start-Taste Button um jeweils 30 Sekun-
den verlangert.

Nach dem Start dieser Funktion kénnen Sie die Garzeit auch mit dem Drehknopf verlangern oder verkiirzen.

o Tipps und Empfehlungen:

« Mit der Mikrowelle im Bereitschaftsmodus kann die Rapid start-Funktion auch durch Einstellen der Rapid
start-Dauer mit dem Drehknopf und durch Driicken der Bestatigungstaste gestartet werden.

@ 13



MIKROWELLE

Mit der Mikrowellenfunktion kénnen Speisen und Getrénke schnell gekocht bzw. aufgewérmt werden.

Empfohlenes (€552  Abdeckhaube
zubehor: S (wird separat verkauft)

Rapid Start

Driicken Sie die Manuelle Funktionen-Taste (5.

Auf dem Display wird Folgendes angezeigt: “MICROWAVE (MIKROWELLE)", driicken Sie zur Bestatigung
die Bestatigungstaste.

Drehen Sie den Drehknopf, um die Mikrowellenleistung einzustellen (siehe nachstehende Tabelle).
Driicken Sie die Bestatigungstaste.

Drehen Sie den Drehknopf, um die Zeitspanne einzustellen.

©@QO000® ©0

Driicken Sie die Bestatigungstaste / Rapid start-Taste. Die Funktion startet jetzt.

SOBALD DER GARVORGANG GESTARTET WURDE, KONNEN SIE FOLGENDES TUN:

Leistungsstufe einstellen: Driicken Sie die Manuelle Funktionen-Taste := und drehen Sie den Drehknopf, um
den gewiinschten Wert einzustellen.

Zeitspanne verlangern/verkiirzen: Drehen Sie den Drehknopf oder driicken Sie die Rapid start-Taste /Bestati-
gungstaste, um die Garzeit um 30 Sekunden zu verlangern.

LEISTUNG EMPFEHLUNG FUR:

Erhitzen von Getranken, Wasser, klaren Suppen, Kaffee, Tee oder Speisen mit hohem Wasserge-

e halt. Wahlen Sie eine niedrigere Leistungsstufe, wenn die Speise Eier oder Sahne enthalt.

750 W Garen von Fisch, Fleisch, Gemdise usw.

650 W Garen von Gerichten, die man nicht umriihren kann.

Sorgfaltigeres Garen von z. B. stark proteinhaltigen SofRRen, Ké&se- und Eigerichten und zum ab-
schlieBenden Garen vonSchmortdpfen.

350 W | Kécheln von Eintdpfen, Schmelzen von Butter.

160W | Auftauen.

90 W

500 W

Aufweichen von Butter, Kase und Eiskrem.




E] GRILL

Diese Funktion bréunt die Speisen mit Hilfe eines leistungsstarken Quarzgrills, der einen Grill- oder Gratinieref-

fekt erzeugt.

Die Grillfunktion dient zum Braunen von Speisen wie Kasetoast, heile Sandwiches, Kroketten, Wiirstchen, Ge-

miise.

Passendes @
Zubehor: Hoher Grillrost

Rapid Start

Driicken Sie die Manuelle Funktionen-Taste (5,

Drehen Sie den Drehknopf, um “GRILL(GRILL)" anzuzeigen, und driicken Sie zur Bestatigung die Bestati-

Drehen Sie den Drehknopf, um die Grillstufe (siehe nachstehende Tabelle) einzustellen, und bestatigen

Sie Ihre Einstellung durch Driicken der Bestatigungstaste.

(1)
(2]
gungstaste.
©
o

Drehen Sie den Drehknopf, um die Zeitspanne einzustellen.

LEISTUNGSSTUFE
1 Niedrig
2 Mitte
3 Hoch
O Tipps und Empfehlungen:

© Driicken Sie die Bestatigungstaste / Rapid start-Taste. Die Funktion startet jetzt.
* Legen Sie Speisen wie Kése, Toast, Steaks und Wirstchen auf den hohen Grillrost.

+ Achten Sie darauf, dass die bei dieser Funktion eingesetzten Kiichenwerkzeuge hitzebestandig sind.
* \erwenden Sie beim Grillen keine Kiichenwerkzeuge aus Plastik. Sie werden schmelzen. Werkzeuge

aus Holz und Papier sind auch ungeeignet.
» Achten Sie darauf, nicht die Garraumwand oberhalb des Grillstabs zu beriihren.
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GRILL + MIKROWELLE KOMBINIERT

Diese Funktion kombiniert das Aufheizen mit Mikrowellen und Grill, sodass Sie Speisen in kirzerer Zeit iberba-
cken kénnen.

Passendes
Zubehor: @ Hoher Grillrost

COMBL GRE

., 3
J2u Rapid Start
— s @ )

=]
]
-]
*|
@]
I&]
%)
8] [¥]
& )
] [*]

Driicken Sie die Manuelle Funktionen-Taste (5.

Drehen Sie den Drehknopf, um “COMBI GRILL + MICROWAVE (GRILL + MIKROWELLE KOMBINIERT)”
anzuzeigen, und drlicken Sie zur Bestétigung die Bestétigungstaste.

Drehen Sie den Drehknopf, um die Mikrowellenleistung (siehe nachstehende Tabelle) einzustellen, und be-
statigen Sie lhre Einstellung durch Driicken der Bestatigungstaste.

Drehen Sie den Drehknopf, um die Zeitspanne einzustellen.

Driicken Sie die Bestatigungstaste / Rapid start-Taste. Die Funktion startet jetzt.

SOBALD DER GARVORGANG GESTARTET WURDE, KONNEN SIE FOLGENDES TUN:

Leistungsstufe einstellen: Driicken Sie die Manuelle Funktionen-Taste (= und drehen Sie den Drehknopf, um
den gewiinschten Wert einzustellen.

Zeitspanne verlangern/verkiirzen: Drehen Sie den Drehknopf oder driicken Sie die Rapid start-Taste /Bestéti-
gungstaste, um die Garzeit um 30 Sekunden zu verlangern.

0 © OO

LEISTUNGSSTUFE EMPFEHLUNG FUR:
650 W Gemise
500 W Gefliigel & Lasagne
350 W Fisch
160 W Fleisch
0 W Uberbackenes Obst
6 Tipps und Empfehlungen:

« Ist der Grill in Betrieb, darf die Gerétettir nicht langere Zeit gedffnet sein, da sonst die Temperatur abfallt.

« Wéhrend der Zubereitung von groRen Gratingerichten, bei denen sich der Drehteller nicht drehen darf,
miissen Sie das Gericht nach etwa der Hélfte der Uberbackungszeit wenden. Auf diese Weise bekommt
die gesamte Oberflache eine gute Farbe.

+ Achten Sie darauf, dass die bei dieser Funktion eingesetzten Kiichenwerkzeuge fiir die Mikrowelle geeig-
net und hitzebestandig sind.

+ Verwenden Sie beim Grillen keine Kiichenwerkzeuge aus Plastik. Sie werden schmelzen. Werkzeuge aus
Holz und Papier sind auch ungeeignet.

+ Achten Sie darauf, nicht die Garraumwand oberhalb des Grillstabs zu beriihren.
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HEISSLUFT + MIKROWELLE KOMBINIERT

Diese Funktion kombiniert das Garen mit Mikrowelle und HeiRluft, sodass Sie in kiirzerer Zeit Gerichte wie aus

dem Ofen zubereiten kénnen.
Mit HeiRluft + Mikrowelle kombiniert kénnen Sie Speisen wie Braten, Gefliigel, Pellkartoffeln, vorgekochte Tief-
kiihlgerichte, Fisch, Kuchen und Backwaren aufheizen.

passendes
Zubehr:

Rapid Start

Driicken Sie die Manuelle Funktionen-Taste (5.

Drehen Sie den Drehknopf, um “COMBI FORCED AIR + MICROWAVE-USE LOW RACK (HEISSLUFT +
MIKROWELLE KOMBINIERT, NIEDRIGEN GRILLROST NUTZEN)", und bestéatigen Sie diese Einstellung
durch Driicken der Bestatigungstaste.

Drehen Sie den Drehknopf, um die Temperatur einzustellen (wahlen Sie eine geeignete Temperatur im Be-
reich von 50°C bis 200°C aus), und bestétigen Sie diese Einstellung mit der Bestatigungstaste.

Drehen Sie den Drehknopf, um die Mikrowellenleistung (siehe nachstehende Tabelle) einzustellen, und be-
statigen Sie lhre Einstellung durch Driicken der Bestatigungstaste.

Drehen Sie den Drehknopf, um die Zeitspanne einzustellen.

Driicken Sie die Bestatigungstaste / Rapid start-Taste. Die Funktion startet jetzt.

@® ©0 ®© ©o°

SOBALD DER GARVORGANG GESTARTET WURDE, KONNEN SIE FOLGENDES TUN:

Leistungsstufe einstellen: Driicken Sie die Manuelle Funktionen-Taste i=l und drehen Sie den Drehknopf, um

den gewiinschten Wert einzustellen.

Zeitspanne verlangern/verkiirzen: Drehen Sie den Drehknopf oder driicken Sie die Rapid start-Taste /Bestéati-
gungstaste, um die Garzeit um 30 Sekunden zu verlangern.

Temperatur einstellen: Driicken Sie die HeiRlufttaste ¥ und drehen Sie den Drehknopf, um den gewiinschten
Wert einzustellen.

LEISTUNGSSTUFE EMPFEHLUNG FUR:
Gefliigel, Pellkartoffeln, Lasagne &
Fisch

160 W Braten & Obstkuchen

90 W Kuchen & Backwaren

350 W

0 Tipps und Empfehlungen:

* Legen Sie die Speise auf den niedrigen Grillrost, damit die Luft gut um die Speise zirkulieren kann.
* Achten Sie darauf, dass die bei dieser Funktion eingesetzten Kiichenwerkzeuge fiir die Mikrowelle ge-
eignet und hitzebesténdig sind.

@ 17



SCHNELL AUFHEIZEN

Mit dieser Funktion wird die leere Mikrowelle in kurzer Zeit vorgeheizt. Sie konnen die gewlinschte Temperatur
einstellen und die Mikrowelle informiert Sie, sobald diese Temperatur erreicht ist.

co>) Abdeckhaube

’ Niedriger Grillrost (wird separat verkauft)

A — K Y
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Driicken Sie die Manuelle Funktionen-Taste ().
Drehen Sie den Drehknopf, um “QUICK HEAT (SCHNELL AUFHEIZEN)" anzuzeigen, und bestatigen Sie
dies durch Driicken der Bestatigungstaste.

Passendes
Zubehér:

Rapid Start

Drehen Sie den Drehknopf, um die Temperatur einzustellen.
Driicken Sie die Bestatigungstaste / Rapid start-Taste. Die Funktion startet jetzt.

o® ©0

Sobald der Aufheizvorgang gestartet ist, kann die Temperatur bequem durch Drehen des Drehknopfes einge-
stellt werden.

Wahrend des Aufheizens wird “PREHEATING (VORHEIZEN)” zusammen mit einem Verlaufshalken solange an-
gezeigt, bis die eingestellte Temperatur erreicht ist.

Ist die Temperatur erreicht, wird “END (ENDE)” angezeigt. In diesem Betriebsmodus kdnnen keine Garparame-
ter eingestellt werden.

O Tipps und Empfehlungen:

* Legen Sie vor dem oder beim Aufheizen keine Speise in die Mikrowelle. Die intensive Hitze kdnnte die
Speise anbrennen.



AUFTAUEN (MANUELLES UND AUTOMATIK AUFTAUEN)

Mit dieser Funktion kénnen Sie Speisen rasch manuell oder Automatik auftauen.
Verwenden Sie diese Funktion zum Auftauen von Fleisch, Gefliigel, Fisch, Gemiise oder Brot.

£(0]
@
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Rapid Start

™ 1. MANUELLES AUFTAUEN
Driicken Sie die Auftautaste 906

(1

@ Drehen Sie den Drehknopf, um “MANUAL DEFROST (AUFTAUEN MANUELL)" anzuzeigen, und be-
statigen Sie dies durch Driicken der Bestatigungstaste.
(3
(4

Drehen Sie den Drehknopf, um die Zeitspanne einzustellen.
Driicken Sie die Bestatigungstaste / Rapid start-Taste. Die Funktion startet jetzt.

AUTOMATIK AUFTAUEN
Driicken Sie die Auftautaste 2.

Wahl durch Driicken der Bestétigungstaste.

- 2.06;
0 Drehen Sie den Drehknopf, um die Speiseart (siehe nachstehende Tabelle) auszuwéhlen, und bestétigen Sie lhre

Drehen Sie den Drehknopf, um das Gewicht einzustellen,und bestétigen Sie Ihre Einstellung durch
Driicken der Bestatigungstaste.

@ Driicken Sie die Bestatigungstaste / Rapid start-Taste. Die Funktion startet jetzt.

AUFTAUART SPEISEKATEGORIE GEWICHT
1 | Manuell - -
7 | Automatik Fleisch 100g - 2kg
3 | Automatik Gefliigel 100g - 2kg
4 | Automatik Fisch 100g - 2kg
5 | Automatik Gemiise 100g - 2kg
6 | Automatik Brot 100g - 2kg

6 Tipps und Empfehlungen:

« Fiir ein optimales Ergebnis empfehlen wir das Auftauen direkt auf dem Glasdrehteller. Bei Bedarf kann

ein fiir die Mikrowelle geeigneter Behdlter aus leichtem Kunststoff verwendet werden.

« Fir Speisen, die nicht in dieser Tabelle aufgelistet sind, und fur Gewichte, die unter oder Uber dem emp-

fohlenen Gewicht liegen, sollten Sie die manuelle Funktion wéhlen.

* Ist die Speise wérmer als die Tiefkiihitemperatur (-18°C), wéhlen Sie ein geringeres Gewicht fir die Spei-

Se.

« Ist die Speise kélter als die Tiefkuihltemperatur (-18°C), wahlen Sie ein héheres Gewicht fur die Speise.
+ Gekochte Speisen, Eintopfe und FleischsoRRen lassen sich besser auftauen, wenn sie wahrend des Auf-

tauens umgerihrt werden.
« Trennen Sie einzelne Stiicke, wahrend sie beginnen, sich aufzutauen. Einzelne Scheiben lassen sich

besser auftauen.

* Detalils, die beim Hinzugeben/Umriihren/Wenden von Speisen beachtet werden miissen, sind in der Ta-
belle auf Seite 11 aufgefhrt.

@
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§59

=] CRISP

Mit dieser exklusiven Whirlpool-Funktion erhalten Sie eine perfekte goldfarbene Braunung auf der Ober- und Un-
terseite von Speisen. Beim Garen mit Mikrowelle und Grill erreicht die Crisp-Platte schnell die richtige Tempera-
tur und beginnt damit, die Speise zu braunen und knusprig zu machen.

Folgendes Zubehdr muss mit der Crisp-Funktion verwendet werden:
- die Crisp-Platte
- der Crisp-Griff zur Handhabung der heiRen Crisp-Platte.

Erwarmen und garen Sie mit dieser Funktion Pizzen, Quiches und andere Speisen auf Teigbasis. Sie eignet sich
auch zum Braten von Speck und Eiern, Wiirstchen, Kartoffeln, Pommes frites, Hamburgern und anderen Fleisch-
gerichten usw. ohne Hinzugabe von Ol (bzw. durch Hinzugabe einer nur sehr geringen Menge an Ol).

Passendes @ \
Zubehér: A\ Crisp-Platte & Crisp-Griff

Rapid Start

§59

@ Driicken Sie die Crisp-Taste ==
0 Drehen Sie den Drehknopf, um die Garzeit einzustellen.
© Driicken Sie die Bestétigungstaste / Rapid start-Taste. Die Funktion startet jetzt.

Verwenden Sie mit dieser Funktion nur die Crisp-Platte. Andere handelsubliche Crisp-Platten erbringen bei Ver-
wendung dieser Funktion nicht das richtige Ergebnis.

0 Tipps und Empfehlungen:
* Achten Sie darauf, dass die Crisp-Platte genau in die Mitte des Glasdrehtellers gestellt wird.
+ Die Mikrowelle und die Crisp-Platte werden bei Verwendung dieser Funktion sehr heil3.
« Stellen Sie die heiRe Crisp-Platte nicht auf eine hitzeempfindliche Oberflache.
 Achten Sie darauf, nicht die Garraumwand oberhalb des Grillstabs zu beriihren.
+ Nehmen Sie die heilRe Crisp-Platte mit Topfhandschuhen oder am Crisp-Griff heraus.
« Vor dem Garen von Speisen, die keine lange Garzeit brauchen (Pizza, Kuchen...), empfehlen wir, die
Crisp-Platte 2-3 Minuten im Voraus vorzuheizen.
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AUTOMATIK BROT AUFTAUEN

Mit dieser exklusiven Whirlpool-Funktion kénnen Sie gefrorenes Brot auftauen. Durch Kombination der Auftau-
und Crisp-Technologien erhalten Sie ein Brot, das den Geschmack und die Textur von frisch gebackenem Brot
hat.

Mit dieser Funktion kénnen Sie gefrorene Brdtchen, Baguettes & Croissants rasch auftauen und aufwéarmen.
Automatik Brot auftauen kann bei einem Nettogewicht von 50 g - 400 g verwendet werden.

Folgendes Zubehdr muss mit dieser Funktion verwendet werden:
- die Crisp-Platte
- der Crisp-Griff zur Handhabung der heiRen Crisp-Platte

Passendes _ . .
Zubehor: N Crisp-Platte Crisp-Griff
e B vl .
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Stellen Sie die leere Crisp-Platte auf den Glasdrehteller in der Mikrowelle.

® [I‘]
[

Rapid Start

@ Driicken Sie die Automatik Brot auftauen-Taste 1.

@ Drehen Sie den Drehknopf, um das Gewicht auszuwahlen.

© Driicken Sie die Bestatigungstaste. Es gibt eine Vorheizstufe vor dem Garstart. Ist die eingestellte Tempe-
ratur erreicht, fordert Sie eine Meldung auf, Speisen (Brot) hinzuzugeben. Wahrend des Aufheizens wird
“PREHEATING” (Vorheizen) angezeigt.

@ Driicken Sie die Bestétigungstaste / Rapid start-Taste. Die Funktion startet jetzt.

Das Gerat bedient sich zum Vorheizen der Crisp-Platte Automatik der Mikrowellen- und Grillenergie. Auf diese
Weise erreicht die Crisp-Platte schnell inre Betriebstemperatur. Nach dem Vorheizen fordert Sie die Mikrowelle
auf, Speisen hinzuzugeben.

O Tipps und Empfehlungen:

« Achten Sie darauf, dass die Crisp-Platte genau in die Mitte des Glasdrehtellers gestellt wird.
+ Die Mikrowelle und die Crisp-Platte werden bei Verwendung dieser Funktion sehr heiR.

« Stellen Sie die heiRe Crisp-Platte nicht auf eine hitzeempfindliche Oberflache.

+ Nehmen Sie die heilRe Crisp-Platte mit Topfhandschuhen oder am Crisp-Griff heraus.

+ Verwenden Sie mit dieser Funktion nur die mitgelieferte Crisp-Platte. Andere handelstibliche Crisp-Platten
erbringen bei Verwendung dieser Funktion nicht das richtige Ergebnis.

* Details, die beim Hinzugeben/Umriihren/Wenden von Speisen beachtet werden miissen, sind in der Tabel-
le auf Seite 11 aufgefiihrt.



HEISSLUFT

Mit dieser Funktion erhalten Sie Gerichte wie aus dem Ofen. Mit einem leistungsstarken Heizelement und ei-
nem Geblase entspricht der Backvorgang dem eines traditionellen Backofens. Verwenden Sie diese Funktion fiir
Schaumgeback, Backwaren, Kuchen, Soufflés, Gefliigel und Braten.

Die HeiRluftfunktion kann mit oder ohne Vorheizphase verwendet werden. In der Vorheizphase kommen das Ge-
blase und der Grill zum Einsatz, damit Sie den Backofen vor dem Backen fir optimale Ergebnisse schnell vor-
heizen kénnen.

Passendes
Zubehdr:
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Rapid Start

= 1: MIT VORHEIZEN

@ Driccken Sie die HeiBlufttaste ¥5.

@ Auf dem Display wird folgende Option angezeigt: “WITH PREHEAT FORCED AIR-USE LOW RACK
(MIT VORHEIZEN, HEISSLUFT-NIEDRIGEN GRILLROST NUTZEN)", driicken Sie zur Bestatigung
dieBestatigungstaste.

© Drehen Sie den Drehknopf, um die Temperatur einzustellen,und bestétigen Sie Ihre Einstellung durch
Driicken der Bestatigungstaste.

@ Drehen Sie den Drehknopf, um die Zeitspanne einzustellen.

© Driicken Sie die Bestatigungstaste / Rapid start-Taste. Die Funktion startet jetzt.

Hinweis: Es gibt eine Vorheizstufe vor dem Garstart. Ist die eingestellte Temperatur erreicht, fordert Sie eine

Meldung auf, Speisen hinzuzugeben.

= 2: OHNE VORHEIZEN

@ Dricken Sie die HeiBlufttaste ¥5.

@ Drehen Sie den Drehknopf, um “WITHOUT PREHEAT FORCED AIR-USE LOW RACK (OHNE VOR-
HEIZEN, HEISSLUFT-NIEDRIGEN GRILLROST NUTZEN)", und driicken Sie zur Bestatigung die Be-
statigungstaste.

© Drehen Sie den Drehknopf, um die Temperatur einzustellen,und bestatigen Sie Ihre Einstellung durch
Driicken der Bestatigungstaste.

@ Drehen Sie den Drehknopf, um die Zeitspanne einzustellen.

© Driicken Sie die Bestatigungstaste / Rapid start-Taste. Die Funktion startet jetzt.

SOBALD DER GARVORGANG GESTARTET WURDE, KONNEN SIE FOLGENDES TUN:
Temperatur einstellen: Driicken Sie die HeiRlufttaste und drehen Sie den Drehknopf, um den gewiinschten Wert
einzustellen.
Zeitspanne verlangern/verkiirzen: Drehen Sie den Drehknopf oder driicken Sie die Rapid start-Taste /Bestéti-
gungstaste, um die Garzeit um 30 Sekunden zu verlangern.
0 Tipps und Empfehlungen:

* Legen Sie die Speise auf den niedrigen Grillrost, damit die Luft gut um die Speise zirkulieren kann.

* Achten Sie darauf, dass die bei dieser Funktion eingesetzten Kiichenwerkzeuge ofenfest sind.

+ Verwenden Sie die Crisp-Platte als Backblech, wenn Sie Kleingebéck wie Kekse oder Muffins backen.

Stellen Sie die Platte auf den niedrigen Grillrost.
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= AUTOMATIK DAMPFGAREN

Mit dieser Funktion erhalten Sie durch Dampfgaren gesunde und natlrlich schmeckende Speisen. Dampfgaren

Sie mit dieser Funktion Speisen wie Gemuse und Fisch.

Zusammen mit dieser Funktion muss stets der als Zubehdr mitgelieferte Dampfgarbehéalter verwendet werden.

Diese Funktion besteht aus 2 Phasen.

«In der ersten Phase wird Wasser rasch auf Siedetemperatur erhitzt.

+Die zweite Phase setzt sich Automatik auf Kdcheltemperatur zurlick, damit nichts tiberkocht. Auf dem Display
sehen Sie jetzt die Dampfgarzeit und den Countdown.

Passendes e
Zubehor: wren  Dampfgarbehélter

Rapid Start

@ Driicken Sie die Automatik Dampfgartaste @

Q Drehen Sie den Drehknopf, um die Garzeit einzustellen.(Wird keine Zeit eingestellt, endet diese Funktion,
sobald das Wasser den Siedepunkt erreicht hat.)

© Driicken Sie die Bestétigungstaste / Rapid start-Taste. Die Funktion startet jetzt.

= Gemise garen:
Legen Sie das Gemiise auf den mittleren Rost. Gieen Sie 50-100 ml Wasser in das Unterteil. Setzen Sie
den Deckel auf und stellen Sie die Zeitspanne ein.
Weiche Gemiisesorten wie Brokkoli und Porree bendtigen eine Garzeit von 2-3 Minuten.
Hartere Gemiisesorten wie Karotten und Kartoffeln bendtigen eine Garzeit von 4-5 Minuten.
= Fisch garen:
GieRen Sie Wasser in das Unterteil des Dampfgarbehalters (etwa 100 ml), bis der Pegel “Steam” (Dampfga-
ren) erreicht ist.
Legen Sie den Fisch auf den mittleren Rost, setzen Sie den Deckel auf und stellen Sie die Garzeit ein.

O Tipps und Empfehlungen:

+ Der Dampfgarbehélter darf nur mit Mikrowellengeraten verwendet werden!

« Verwenden Sie den Dampfgarbehdlter nie mit irgendeiner anderen Funktion. Bei Verwendung des
Dampfgarbehdlters mit einer anderen Funktion kann etwas beschédigt werden.

« Stellen Sie den Dampfgarbehélter immer auf den Glasdrehteller.



AUTOMATIK AUFWARMEN

Mit dieser Funktion kénnen Sie Ihre Gerichte Automatik aufwarmen. Die Mikrowelle berechnet Automatik die
Leistungsstufe und Zeit, die sie fiir das optimale Ergebnis innerhalb kiirzester Zeit benétigt.
Diese Funktion dient zum Aufwdrmen von Fertiggerichten, die entweder gefroren oder gekuhit sind oder Zimmer-

temperatur haben.
Legen Sie die Speise auf einen fiir Mikrowelle geeigneten und hitzebestandigen Teller oder entsprechendes Ge-

schirr.

Empfohlenes (=D Abdeckhaube
Zubehor: (wird separat verkauft)

Rapid Start

@ Driicken Sie die Automatik Aufwarmtaste =,

@ Driicken Sie die Bestétigungstaste / Rapid start-Taste. Die Funktion startet jetzt.

0 Tipps und Empfehlungen:
* Bei Verwendung dieser Funktion sollte das Nettogewicht 250 g - 600 g betragen.

+ Achten Sie flir optimale Ergebnisse darauf, dass die Mikrowelle sich vor Verwendung dieser Funktion auf
Zimmertemperatur befindet.

« Legen Sie dickere, kompaktere Speisen mehr zum AuBenrand des Tellers und die diinneren, wenigerer
kompakten Speisen in seine Mitte.

* Legen Sie duinne Fleischscheiben lbereinander oder so, dass sie sich Uberlappen.
« Dickere Scheiben, z. B. Hackbraten und Wirstchen, miissen dicht nebeneinander gelegt werden.

+ Wenn Sie 1-2 Minuten vor dem Servieren der aufgewédrmten Speise warten, sind die Ergebnisse besser,
was inshesondere gefrorene Speisen betrifft.

+ Plastikfolien sollten mit einer Gabel angeritzt oder angestochen werden, um den beim Garen entstehen-
den Dampfdruck abzulassen und ein Zerplatzen der Folie zu verhindern.
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FAVORITEN

Mit der Favoriten-Funktion kdnnen Sie bis zu 10 angepasste Rezepte rasch speichern und abrufen.
Jeder Favorit kann aus einem einzigen Vorgang oder einer Reihenfolge von Vorgangen (bis zu 6) bestehen.
Ein Vorgang besteht aus einer Garfunktion und den dazugehérigen Parametern, z. B. Leistung und Zeitspanne...
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Rapid Start

KOMPATIBLE GARFUNKTIONEN:
Es maglich, die folgenden Funktionen abzuspeichern:
Mikrowelle / Grill / HeiBluft / Auftauen manuell / Schnell aufheizen / Crisp / Grill + Mikrowelle kombiniert / HeiRluft + Mi-
krowelle kombiniert
Hinweis: Ein Favorit kann nicht gespeichert werden, wenn:
- eine Automatik Funktion verwendet wurde
- die Funktion Drehtellerstopp verwendet wurde
- Zyklusparameter (z. B. Zeitspanne, Leistung) nach dem Start des Vorgangs geédndert wurden
- sich das Gerat in den Bereitschaftsmodus geschaltet hat (Automatik oder nach dem Driicken der
STOPP-Taste)

= SPEICHERN EINES EINZELNEN VORGANGS:

0 Starten Sie einen der Vorgange, die mit der Favoriten-Funktion kompatibel sind (siehe oben).
0 Warten Sie das Ende des Vorgangs ab und halten Sie dann die Favoriten-Taste PA einige wenige Sekunden lang
gedrtickt.

0 Auf dem Display erscheint die erste Leerstelle - sofern vorhanden, wo Sie Ihren neuen Favoriten speichern kén-
nen. Driicken Sie die Bestatigungstaste, um den Favoriten an der vorgeschlagenen Stelle zu speichern, oder
wahlen Sie duch Drehen des Drehknopfes eine andere Stelle und driicken Sie dann die Bestatigungstaste.

Hinweis:Es ist mdglich, einen vorhandenen Favoriten durch einen neuen zu ersetzen:Sie werden aufgefordert, diese
Handlung durch erneutes Driicken der Bestétigungstaste zu bestatigen.

= SPEICHERN EINER REIHENFOLGE VON VORGANGEN:
Starten Sie einen der Vorgange, die mit der Favoriten-Funktion kompatibel sind.
Warten Sie das Ende des Vorgangs ab und wéhlen Sie dann den né&chsten Vorgang, den Sie in der Reihenfolge
abspeichern méchten.
Wiederholen Sie Schritt 2, wenn Sie der Reihenfolge einen weiteren Vorgang hinzufiigen mochten, und fahren
Sie dann mit Schritt Nr. 4 fort.
Halten Sie die Favoriten-Taste 1.7 einige wenige Sekunden lang gedrtickt
Drehen Sie den Drehknopf, um “SAVE CYCLE SEQUENCE (ZYKLUSSEQUENZ SPEICHERN)” zu wahlen, und
driicken Sie die Bestatigungstaste.

o Auf dem Display erscheint die erste Leerstelle - sofern vorhanden, wo Sie Ihren neuen Favoriten speichern kdn-
nen. Driicken Sie die Bestétigungstaste, um den Favoriten an der vorgeschlagenen Stelle zu speichern, oder
wahlen Sie duch Drehen des Drehknopfes eine andere Stelle und driicken Sie dann die Bestatigungstaste.

Hinweis: Es ist mdglich, einen vorhandenen Favoriten durch einen neuen zu ersetzen:Sie werden aufgefordert, diese

Handlung durch erneutes Driicken der Bestétigungstaste zu bestatigen.

= ABRUFEN EINES FAVORITEN:

o Driicken Sie die Favoriten-Taste 7.

0 Drehen Sie den Drehknopf und driicken Sie die Bestétigungstaste, um den gewiinschten Favoriten aus der Liste
auszuwahlen und zu starten.

Hinweis: Besteht der Favorit aus einer Reihenfolge von Vorgangen, starten Sie jede einzelne Phase in der Sequenz

durch Driicken der Rapid start-Taste. Wird nach dem Ende jeder einzelnen Phase nichts unternommen, beginnt die

ndchste Phase Automatik nach 2 Minuten.

0 © ©0
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@ AUTOMATIK CHEFMENU

Das Automatik Chefmenti ist eine einfache, intuitive Anleitung mit automatischen Rezepten, die jedesmal perfek-
te Ergebnisse gewéhrleistet.

Bereiten Sie mit diesem Men(i Gerichte zu, die in den folgenden Tabellen aufgelistet sind. Sie brauchen nur ein
Rezept zu wahlen und den Anleitungen auf dem Display zu folgen: Das Automatik Chefmend stellt die Garpara-
meter fir optimale Ergebnisse Automatik ein.

@ Driicken Sie die Automatik Chefmeniitaste .

Wahlen Sie durch Drehen des Drehknopfes die Speisekategorie..
Bestatigen Sie lhre Wahl durch Driicken der Bestatigungstaste.
Drehen Sie den Drehknopf, um das Rezept auszuwahlen.

Bestatigen Sie lhre Wahl durch Driicken der Bestatigungstaste.

@000

Je nach ausgewahltem Rezept werden Sie auf dem Display eventuell aufgefordert, die Zeit / die Menge /
das Gewicht / die Garstufe einzustellen. Stellen Sie die abgefragten Werte mit dem Drehknopf und der Be-
statigungstaste ein.

@ Driicken Sie die Bestétigungstaste / Rapid start-Taste. Die Funktion startet jetzt.

O Tipps und Empfehlungen:

« Fir groRe Mengen/Stiicke wie Braten und im Ofen gebackenen Fisch wird eine Standzeit von 8 - 10
Minuten empfohlen.
« Fiir Speisen wie Gemiise, Hotdogs und dampfgegartem Fisch genligt eine Standzeit von 2 - 3 Minuten.

* Details, die beim Hinzugeben/Umriihren/Wenden von Speisen beachtet werden miissen, sind in der
Tabelle auf Seite 11 aufgefiihrt.

! \ IR R
© Wiy Vg
Dampfgarbehélter
Mikrowellenfestes Mikrowellen- und (Unterseite und De-
Geschirr ofenfestes Geschirr Crisp-Platte Dampfgarbehélter ckel)
iy N = >N —
b~ Il > Geschirr mit hohem
Niedriger Grillrost Hoher Grillrost Backblech Ohne Deckel Rand
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@ AUTOMATIK CHEFMENU

SPEISEKATEGORIE ZUBEHOR REZEPT MENGE ZUBEREITUNG
o _ |FrKartoffeln geeignet: Jeweils 200-300 g. Waschen Sie sie
L %fegkarktoﬁel 200g und stechen Sie sie an. Wenden Sie sie, wenn Sie die Mikro-
[Cetacll Lot welle dazu auffordert.
) Schneiden Sie rohe Kartoffeln in Scheiben und legen Sie Zwie-
n % 2. Kartoffelgratin 4 - 8 Porti- |belscheiben dazwischen. Wiirzen Sie mit Salz, Pfeffer und

>~ [Gebacken] onen  |Knoblauch und tbergie3en Sie alles mit Sahne. Mit K&se be-
streuen.

—\ _|Legen Sie die Kartoffeln in das Unterteil des Dampfgarbehal-

§99 8 Kanoﬁfe 1 3000 o5 und geben Sie 100 ml Wasser hinzu. Setzen Sie den De-
[Dampfgegart] 1.000g =

Schalen und zerschneiden Sie die Kartoffeln. Wiirzen Sie sie,
300g - |fetten Sie die Crisp-Platte leicht ein + tropfeln Sie etwas Ol
800g |oben drauf. Rihren Sie sie um, wenn Sie die Mikrowelle dazu
auffordert.

4. Kartoffelecken [Crisp]

J@E

5. Gemiise gefrorenes 300g - |Legen Sie das Gemise auf den Dampfgarrost. GieRen Sie 100

§
S [Dampfgegart] % 800g |ml Wasser in das Unterteil und setzen Sie den Deckel auf.
" 6. Gemiisegratin 4000 -
{8 gefrorenes 80(? Nehmen Sie die Alufolie ab, sofern vorhanden.
[Gebacken] % 9

300g - [Halbieren Sie die Tomaten, wiirzen Sie sie und bestreuen Sie
800g |sie mit Kase.

Fetten Sie die Crisp-Platte leicht ein. Schneiden Sie die Spei-
8. Paprika [Crisp] 200g - |se in Stiicke, wenn sich die Crisp-Platte aufgeheizt hat. Wiirzen
' 500g |Sie die Stiicken und betraufeln Sie sie mit Ol. Riihren Sie die
Speise um, wenn Sie die Mikrowelle dazu auffordert.

.é W
W
=

7. Tomaten [Gebacken]

1.
VEGETABLES (GE-
MUSE)

Halbieren Sie die Aubergine, bestreuen Sie sie mit etwas Salz
und lassen Sie sie eine Weile stehen, damit sie Fliissigkeit ver-

0 0

9. Aubergine [Crisp] 3%)(? " |liert. Fetten Sie die Crisp-Platte leicht ein und geben Sie die
9 Speise hinzu, wenn sich die Crisp-Platte aufgeheizt hat. Wen-
den Sie sie, wenn Sie die Mikrowelle dazu auffordert.
LT 10. Karotten 200g - |Legen Sie die Karotten auf den Dampfgarrost. GieRen Sie 100
&8s . " °
L) [Dampfgegart] 5009 |ml Wasser in das Unterteil und setzen Sie den Deckel auf.
—\ 11. Griine Bohnen 2000 - Legen Sie die Bohnen in das Unterteil des Dampfgarbehal-
§5§ 9 .
\ [ [Dampfgegar] 500g ::ekres| l;r&? geben Sie 100 ml Wasser hinzu. Setzen Sie den De:
L) 12. Brokkoli 200g - |Legen Sie den Brokkoli auf den Dampfgarrost. Gieen Sie 100
N - - ¢
s | [Dampfgegart] 5009 |ml Wasser in das Unterteil und setzen Sie den Deckel auf.
L) 13. Blumenkohl 200g - |Legen Sie den Blumenkohl auf den Dampfgarrost. GieRen Sie
Ng - . .
Tl [Dampfgegart] 500g {100 ml Wasser in das Unterteil und setzen Sie den Deckel auf.
LT 14. Paprika 200g - |Legen Sie den Paprika auf den Dampfgarrost. GieBen Sie 100
&8s . " 1
L) [Dampfgegart] 500g |ml Wasser in das Unterteil und setzen Sie den Deckel auf.
/ \ e 200g - |Legen Sie den Kiirbis auf den Dampfgarrost. GieRen Sie 100
599 g gen Sie Urbis a ampfgarrost. GieBen Sie
NS 1 it (AR 500g |ml Wasser in das Unterteil und setzen Sie den Deckel auf.
L) 16. Mais am Kolben 300g - |Legen Sie den Mais auf den Dampfgarrost. GieRen Sie 100 ml
N . " °
s | [Dampfgegart] 800g  |Wasser in das Unterteil und setzen Sie den Deckel auf.
= > o5 5 D = é e
Dampfgarbe-
Mikrowellen-  Mikrowellen- und halter
festes Ge- ofenfestes Ge- Dampfgarbe-  (Unterseite und ~ Niedriger Grill- Geschirr mit
schirr schirr Crisp-Platte hélter Deckel) rost Hoher Grillrost ~ Backblech Ohne Deckel  hohem Rand
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@ AUTOMATIK CHEFMENU

SPEISEKATEGORIE ZUBEHOR

REZEPT

MENGE

ZUBEREITUNG

1. Gerostet

800g - 1.500g

Wiirzen Sie das Huhn und stellen Sie es mit der Brustseite
nach oben in die kalte Mikrowelle.

—

2. Stiicke [Crisp]

400g - 1.200g

Wirzen Sie die Stiicke und legen Sie sie mit der Hautseite
nach oben auf die Crisp-Platte.

—

3. Keule [Crisp]

400g - 1.000g

Wiirzen Sie die Hiihnerkeulen. Fetten Sie die Crisp-Plat-
te ein. Legen Sie die Keulen in die Mikrowelle, wenn die
Crisp-Platte vorgeheizt ist, und wenden Sie sie, wenn Sie
die Mikrowelle dazu auffordert.

—

4. Flugel [Crisp]

400g - 1.000g

Wiirzen Sie die Hiihnerfliigel. Fetten Sie die Crisp-Plat-
te ein. Legen Sie die Flugel in die Mikrowelle, wenn die
Crisp-Platte vorgeheizt ist, und wenden Sie sie, wenn Sie
die Mikrowelle dazu auffordert.

@@

5. Filet [Crisp]

300g - 1.000g

Fetten Sie die Crisp-Platte leicht ein. Wiirzen Sie die Fi-
letstiicke und legen Sie sie in die Mikrowelle, wenn die
Crisp-Platte vorgeheizt ist. Wenden Sie sie, wenn Sie die
Mikrowelle dazu auffordert.

2.
CHICKEN (HUHN) am
]\.A..J’[

6. Filet
[Dampfgegart]

300g - 800g

Wiirzen Sie die Filestiicke und legen Sie sie auf den
Dampfgarrost. GieRen Sie 100 ml Wasser in das Unterteil
und setzen Sie den Deckel auf.

7. Filet mit Speck
[Crisp]

200g - 5009

Schneiden Sie das frische Hiihnerfilet in Streifen. Umwi-
ckeln Sie das Filet mit Speckscheiben. Legen Sie die Fi-
letstiicke in die Mikrowelle, wenn die Crisp-Platte vorge-
heizt ist, und wenden Sie sie, wenn Sie die Mikrowelle
dazu auffordert.

8. Kebab [Gegrillt]

2 - 6 Porti-
onen

Fir 6 Portionen: 400 g Hihnerfilet: 2 Paprika, 2 Zwiebel
und Gewdirze. Schneiden Sie das Huhnerfilet in Stiicke
und wiirzen Sie es. Schneiden Sie den Paprika und die
Zwiebeln in Stiicke. Stecken Sie das Huhnerfilet, den Pa-
prika und die Zwiebeln abwechselnd auf HolzspieRe. Le-
gen Sie die Spiele dann auf den hohen Grillrost in die Mi-
krowelle. Wenden Sie sie, wenn Sie die Mikrowelle dazu
auffordert.

e
=

5

1. Rind [Gerdstet]

800g - 1.500g

Wiirzen Sie den Braten und stellen Sie ihn in die vorge-
heizte Mikrowelle. Wenden Sie den Braten, wenn Sie die
Mikrowelle dazu auffordert. Fiir franzésischen Rinderbra-
ten stellen Sie die Funktion Garzeit minus ein.

e
=

2. Schwein
[Gerdstet]

800g-
1.500 g

Wiirzen Sie den Braten und stellen Sie ihn in die kalte Mi-
krowelle. Wenden Sie den Braten, wenn Sie die Mikrowel-
le dazu auffordert.

=

3.
MEAT (FLEISCH)

=

e
=

3. Lamm [Gerdstet]

1.000g -
1.500g

Wiirzen Sie den Braten und stellen Sie ihn in die kalte Mi-
krowelle. Wenden Sie den Braten, wenn Sie die Mikrowel-
le dazu auffordert.

4. Lammkotelett
[Gegrillt]

2 Stek. - 6
Stek.

Bepinseln Sie die Bratenstiicke mit Ol und stellen Sie sie
in die kalte Mikrowelle. Wenden Sie sie, wenn Sie die Mik-
rowelle dazu auffordert. Wiirzen.

W

5. Kalb [Gerdstet]

800g - 1.500g

Wiirzen Sie den Braten und stellen Sie ihn in die vorge-
heizte Mikrowelle. Wenden Sie den Braten, wenn Sie die
Mikrowelle dazu auffordert.

= &)

Mikrowellen- und
ofenfestes Ge-
schirr

Mikrowellen-
festes Ge-

schirr Crisp-Platte
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@ AUTOMATIK CHEFMENU

SPEISEKATEGORIE

ZUBEHOR

REZEPT

MENGE

ZUBEREITUNG

6. Rippchen [Crisp]

700g - 1.200g

Wiirzen Sie die Rippchen und legen Sie sie auf die
Crisp-Platte.

7. Traditioneller
Hackbraten [Ge-

4 - 8 Portionen

Bereiten Sie den Hackbraten nach Ihrem Lieblingsrezept
zu und bringen Sie ihn in eine Kastenform.

&

3.
FLEISCH

' I l backen]
~ M2 8. FleischkloRe [Ge- Bereiten Sie die FleischkléRe nach Ihrem Lieblingsrezept
H‘ll'} =8 backen] Aty =AUt zu und formen Sie KI6Be mit einem Gewicht von je 20 g.
) 2Stck. -4 |Bepinseln Sie die Bratenstiicke mit Ol und stellen Sie sie
9. Entrecote [Gegrillt] Stck in die kalte Mikrowelle. Wenden Sie sie, wenn Sie die Mi-
) krowelle dazu auffordert. Wirzen.
. Fetten Sie die Crisp-Platte leicht ein. Legen Sie die Ham-
1 el %ﬂo 100g - 500g |burger auf die vorgeheizte Crisp-Platte. Wenden Sie sie,

rene [Crisp]

wenn Sie die Mikrowelle dazu auffordert.

11. Bratwurst [Crisp]

200g - 800g

Stechen Sie die Wiirste mit einer Gabel an, damit sie
nicht aufplatzen. Fetten Sie die Crisp-Platte leicht ein. Le-
gen Sie die Wirste auf die vorgeheizte Crisp-Platte und
wenden Sie sie, wenn Sie die Mikrowelle dazu auffordert.

12. Hotdogs [Dampf-
gegart]

4 - 8 Stiicke

GieRen Sie 1 Liter Wasser in das Unterteil des Dampfgar-
behélters und setzen Sie den Deckel auf. Geben Sie die
Wirstchen hinzu, wenn Sie die Mikrowelle dazu auffor-
dert, und setzen Sie den Deckel auf.

13. Speck [Crisp]

509 - 1509

Legen Sie die Speckscheiben in die Mikrowelle, wenn die
Crisp-Platte vorgeheizt ist, und wenden Sie sie, wenn Sie
die Mikrowelle dazu auffordert.

1. Fischfilet [Dampf-
gegart]

300g - 800g

Wiirzen Sie die Filestiicke und legen Sie sie auf den
Dampfgarrost. GieRen Sie 100 ml Wasser in das Unterteil
und setzen Sie den Deckel auf.

2. Ganzer Fisch [Ge-

Wiirzen Sie den Fisch und bestreichen Sie ihn auen

600g - 1.200g | mit Butter. Sie kdnnen ihn auch noch mit Brotkriimel be-
backen]
streuen.
. 3. Ganzer Fisch [Ge- 6004 - 1.200 Wiirzen Sie den Fisch und geben Sie 100 ml Fischsud
@ kocht] 9 - 12099 | hinzu. Garen Sie den Fisch unter dem Deckel.
: —\ 3 Wiirzen Sie die Koteletts und legen Sie sie auf den ]
FlscﬁRﬁéﬁngs Wiy géggrtﬁ lett [Dampf 300g - 800g | Dampfgarrost. GieBen Sie 100 ml Wasser in das Unterteil
und setzen Sie den Deckel auf.
Fetten Sie die Crisp-Platte leicht ein. Wiirzen Sie die Ko-
- teletts und legen Sie sie in die Mikrowelle, wenn die
@ o GREL S000800g Crisp-Platte vorgeheizt ist. Wenden Sie sie, wenn Sie die
Mikrowelle dazu auffordert.
< 6.[8‘2322?(2%5 gératm 600g - 1.200g |Nehmen Sie die Alufolie ab, sofern vorhanden.
= = ) o
= = o o i, = = =r
Dampfgarbe-
Mikrowellen-  Mikrowellen- und hélter
festes Ge- ofenfestes Ge- Dampfgarbe-  (Unterseite und  Niedriger Grill- - Hoher Grill- Geschirr mit
schirr schirr Crisp-Platte hélter Deckel) rost rost Backblech Ohne Deckel  hohem Rand
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@ AUTOMATIK CHEFMENU

SPEISEKATEGORIE ZUBEHOR REZEPT MENGE ZUBEREITUNG
Fetten Sie die Crisp-Platte leicht ein. Legen Sie die Spei-
© 7. Paniertes Filet 2000 - 600 se in die Mikrowelle, wenn die Crisp-Platte vorgeheizt
gefrorenes [Crisp] | <20 9 ist. Wenden Sie sie, wenn Sie die Mikrowelle dazu auf-
fordert.
T 8. Muscheln 100q - 400 Geben Sie 100-400 g Muscheln und 400 ml Wasser in
J [Dampfgegart] 9 9" | das Unterteil und setzen Sie den Deckel auf.
@ Fetten Sie die Crisp-Platte leicht ein. Legen Sie die Spei-
4. 9. Vorgekochte Mu- ) se in die Mikrowelle, wenn die Crisp-Platte vorgeheizt
FISCH & MEERES- © scheln [Crisp] 10094009 it Wenden Sie sie, wenn Sie die Mikrowelle dazu auf-
FRUCHTE fordert.
Legen Sie 100-400 g Garnelen in das Unterteil, fillen Sie
S \ 10. Garnelen h :
§99 - - -
\ f [Dampfgegar] 100g - 400g  |es mit 400-700 ml Wasser auf und setzen Sie den De
ckel auf.
Verwenden Sie Riesengarnelen. Fetten Sie die
1 Crisp-Platte leicht ein. Legen Sie die Speise in die Mikro-
© A, BEms S 200954000 welle, wenn die Crisp-Platte vorgeheizt ist. Wenden Sie
sie, wenn Sie die Mikrowelle dazu auffordert.
1. Pommes Frites Bestreuen Sie die Pommes Frites vor dem Erhitzen mit
= [Crisp] % 300g-6009 |5y,
. . Legen Sie die Speise in die vorgeheizte Mikrowel-
2. Fischstabchen = e
W © gefrorene [Crisp] 3 2009 - 500g Li} (\jlginden Sie sie, wenn Sie die Mikrowelle dazu auf-
‘IMMD 3. Chorizo in Scheiben Wenden Sie sie, wenn Sie die Mikrowelle dazu auffor-
5. . il ' [Gegrill] 2009 - 800g dert.
GESUND KOCHEN
4. Buffalo Wings s
© gefrorene [Crisp] 3% 300g - 600g |Entfernen Sie die Packung.
4 . Legen Sie die Nuggets auf die vorgeheizte Crisp-Plat-
© 5 ;?g:gg?}gg??ﬁ 250g - 600g }i.rglgretnden Sie sie, wenn Sie die Mikrowelle dazu auf-
@ o Pqn-P|zza EAIEEL 300g - 800g  |Entfernen Sie die Packung.
[Crisp]
2. Diinne Pizza -
© gefrorene [Crisp] ¥ 2509 - 500g  |Entfernen Sie die Packung.
==
5 Bereiten Sie den Teig mit 150 ml Wasser, 15 g frischer
C Hefe, 200-225 g Mehl sowie Salz + Ol vor. Lassen
PIZZA & QUICHE |
Q @ 8 E;lgg[ecn:ggne 1Batch Sie ihn aufgehen. Rollen Sie ihn auf der eingefetteten
Crisp-Platte aus und stechen Sie ihn an. Belegen Sie ihn
mit z. B. Tomaten, Mozzarella und Schinken.
@ 4 %Eﬂflte Pizza 200g - 5009 |Legen Sie die Pizza auf die vorgeheizte Crisp-Platte.
> o3 5 (L) up = %& 1
Dampfgarbe-
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festes Ge- ofenfestes Ge- Dampfgarbe-  (Unterseite und  Niedriger Grill- ~ Hoher Grill- Geschirr mit
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@ AUTOMATIK CHEFMENU

SPEISEKATEGORIE ZUBEHOR REZEPT MENGE ZUBEREITUNG
Bereiten Sie den Pizzateig mit 10 g Hefe,100 ml Was-
ser, 1 Prise Salz, 145 g Weizennehl und 1 Essléffel Ol zu.
5 F Fa et Rollen Sie den Teig mit der Teigrolle aus, fetten Sie die
. Frozen thin pizza . e . L
(Crisp] Crisp-Platte Ielcht ein und stechen Sie den Teig mit einer
@ (Diinne Pizza ge- 1 Batch Gabel an. Verteilen 100 ml Tomatenmark auf dem Teig.
frorene [Crisp]) Legen Sie 50 g geraspelte_Karotten, 50 g Paprika, 50 g
Zwiebeln und 50 g Champignons auf das Tomatenmark.
Belegen Sie abschlieRend alles mit 150 g Kése und wiir-
zen Sie mit etwas Oregano.
Bereiten Sie den Mrbeteig vor (250 g Mehl, 150 g Butter
6. + 2%, Essloffel Wasser) oder verwenden Sie fertigen Mur-
PIZZA & QUICHE . ) beteig. (400-450 g) Kleiden Sie die Crisp-Platte mit dem
@ 6'[8;;?16 Lorraine Mrbeteig aus. Stechen Sie ihn an. Backen Sie den Miir-
@ (Quiche Lorraine 1 Batch beteig vor. Wenn Sie die Mikrowelle auffordert, die Fiillung
[Crisp]) hinzuzugeben, geben Sie 200 g Schinken, 175 g Kése
hinzu und tbergieRen Sie die Fillung mit einem Gemisch
aus 3 Eiern und 300 ml Sahne. Stellen Sie die Speise wie-
der zuriick in die Mikrowelle und backen Sie sie weiter.
7. Prebaked frozen
quiche [Crisp]
@ (Vorgebackene ge- [200g - 800g Entfernen Sie die Packung.
frorene Quiche
[Crisp]) %
Befiillen Sie das Unterteil des Dampfgarbehélters mit 1 bis
4 Portionen Reis, wobei fir jede Portion 100 g Reis veran-
schlagt wird. GieRRen Sie gesalzenes Wasser bis zum rich-
tigen Pegel hinzu, der im Innern des Dampfgarbehélters
— 1. Rice [Steam] unterhalb der Beschriftung “Rice + Water” (Reis + Wasser)
&)’ (Reis [Dampfge- |1 -4 Portionen |markiertist (1 = 1 Portion, 2 = 2 Portionen usw.). Bede-
gart]) cken Sie den Dampfgarbehalter mit dem Deckel. Verwen-
den Sie nicht den mittleren Rost des Dampfgarbehalters.
Wahlen Sie die Anzahl der zu kochenden Portionen so,
et wie Sie auf dem Display dazu aufgefordert werden (L1 = 1
Portion, L2 = 2 Portionen usw.).
REIS & (37ETREIDE Geben "Sie Reis und Wfasser in das Unterteil des ngpf—
2. Rice porridge g_arbehalters. _Setzgn $|e den Deckel auf. Geben Sie Milch
—\ [Steam] . hlnzuj wenn Sie die Mikrowelle dazP auffordgn, und tgh-
&j (Reisbrei [Dampf- 1-2 Portionen |ren Sie mit dem Garvorgang fort. Fir 2 Portions benti-

gegart])

gen 75 ml Reis, 200 ml Wasser und 300 ml Milch. Fiir 4
Portions benétigen 150 ml Reis, 300 ml Wasser und 500
ml Milch.

=16

3. Oat porridge

1 -2 Portionen

Mischen Sie Haferflocken, Salz und Wasser entsprechend

(Haferbrei) den Empfehlungen fir die Mikrowelle auf der Packung.
~ '~ () g aTR
= = Uiy iy a; = > N
Dampfgarbe-
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@ AUTOMATIK CHEFMENU

SPEISEKATEGORIE ZUBEHOR REZEPT MENGE ZUBEREITUNG
Befiillen Sie das Unterteil des Dampfgarbehélters mit 1 bis
3 Portionen Pasta, wobei fiir jede Portion 70 g Pasta veran-
schlagt wird. GieRen Sie gesalzenes Wasser bis zum richti-
gen Pegel hinzu, der im Innern des Dampfgarbehalters un-
— 1. Pasta 1-3 Porti- terha]b dgr Beschnftur!g Pasta + Wa}ter (Pasta + Wasser)
Vs [Dampfgegart] [anen markiert ist (1 = 1 Portion, 2 = 2 Portionen usw.). Bedecken
Sie den Dampfgarbehalter mit dem Deckel. Verwenden Sie
nicht den mittleren Rost des Dampfgarbehalters.
Wahlen Sie die Anzahl der zu kochenden Portionen so, wie
Sie auf dem Display dazu aufgefordert werden (L1 = 1 Por-
/ tion, L2 = 2 Portionen usw.).
C“Dg“ Bereiten Sie eine Gemiisemischung mit 1 Zwiebel, 6 Zehen
[ — Knoblauch,1 Karotte,1 Aubergine, 400 g frischen Pilzen
8. (gemischt), 600 g zerhackten Tomaten, 4 Tassen Tomaten-
PASTA & LASAGNE saft, 1 Zweiglein Rosemarin, 2 Loorbeerblattern, 3 Zweig-
. lein Thymian, 1 1/2 Essléffeln Honig und Salz vor. Eine K&-
~na)| 2. Veget h . o .
m =& Lai%(;r?gsc ¢ 8 Portionen |sesof3e mit 6 Tassen Milch, 2 Tassen Sahne, 50 g Butter,
1/2 Tasse Mehl, 2 Tassen geriebenem Kése, Salz und ge-
mahlenem schwarzen Pfeffer. Legen Sie die KasesofRe mit
der Gemiisemischung und den Lasagneblattern schicht-
weise in eine Form. Schlieen Sie oben mit einer Schicht
SoRe und geriebenem Kase ab.
'm g 3. Meat lasagna |4 - 8 Porti- | Bereiten Sie Ihr Lieblingsrezept vor oder halten Sie sich an
o—~1 & (Lasagne) onen das Rezept auf der Lasagnepackung.
~ pa)| 4 Gefrorene  500g - - A
m N@ Lasagne 1.200g Nehmen Sie die Alufolie ab, sofern vorhanden.
Bereiten Sie den Teig entsprechend lhrem Lieblingsrezept
fir helles Brot vor. Formen Sie den Teig zu Brotchen, legen
@ 1. Brotchen 1 Batch Sie sie auf das Backblech und lassen Sie den Teig gehen.
Setzen Sie das Backblech mit dem Teig in die Mikrowelle,
wenn sie sich aufgeheizt hat.
® Bereiten Sie den Teig entsprechend lhrem Lieblingsrezept
9. — . 1Stck. -2 |fur helles Brot vor. Lassen Sie den Teig auf dem Backblech
BROT 2. Brotaib Stek. gehen. Setzen Sie das Backblech mit dem Teig in die Mik-
rowelle, wenn sie sich aufgeheizt hat.
@ 3. Vorgebackene 1 Batch Fir vakuumverpackte Brotchen. Legen Sie die Brotchen in
Brotchen die Mikrowelle, wenn sie sich aufgeheizt hat.
@ 4. Brotchen ge- 1 Batch Legen Sie die Brotchen in die Mikrowelle, wenn sie sich
frorene aufgeheizt hat.
= = 5 D Ay — é 1
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SPEISEKATEGORIE ZUBEHOR REZEPT

MENGE

ZUBEREITUNG

1. Biskuitkuchen

1 Batch

Bereiten Sie eine Rezeptmischung mit einem Ge-
samtgewicht von 700 g - 800 g vor. Stellen Sie den
Kuchen in die Mikrowelle, wenn sie vorgeheizt ist.

2. Schokoladenku-
chen [Crisp]

=

1 Batch

Schmelzen Sie 150 g Butter in der Mikrowelle. Mi-
schen Sie 450 ml Zucker, 250 ml Weizenmehl, 3
Eier, 4,5 Essloffel Kakaopulver, 2,5 Teeldffel Vanil-
lezucker in die geschmolzene Butter. Verteilen Sie
den Backteig gleichmaRig auf der Crisp-Platte.

3. Karottenkuchen
[Crisp]

1 Batch

Zerkleinern Sie 600 ml Karotten und geben Sie 450
ml Weizenmehl, 3 Teeloffel Backnatron, 1,5 Teel6f-
fel Vanillezucker, 300 ml Streuzucker, 2 Teeltffel ge-
mahlenen Zimt, 0,5 Teeldffel gemahlenen Ingwer, 3
Eier und 150 ml Rapsdl (oder ein anderes Speise-
6l) hinzu. Geben Sie die Mischung auf die eingefet-
tete Crisp-Platte.

4. Teegebéck [Crisp]

1 Batch

Formen Sie ein groRes Stiick oder kleinere Stiicke
auf der eingefetteten Crisp-Platte.

5. Muffins

1 Batch

Bereiten Sie einen Teig fiir 16 - 18 Stck. vor und fiil-
len Sie ihn in Papierformen. Stellen Sie die Muffins
in die Mikrowelle, wenn sie vorgeheizt ist.

6. Kekse

1 Batch

Legen Sie die Kekse auf Backpapier und stellen Sie
sie in die Mikrowelle, wenn sie vorgeheizt ist.

fm

10.
KUCHEN & BACKWAREN 7. Brownies

1 Batch

Bereiten Sie einen Backteig aus 120 g Schokolade,
120 g Butter, 3 Eiern, 200 g Zucker, 100 g Mehl, 5 g
Backpulver und 50 g Walntissen vor. Geben Sie den
Backteig auf die eingefettete Crisp-Platte. Stellen
Sie sie auf den niedrigen Grillrost, wenn sich die Mi-
krowelle aufgeheizt hat.

8. Biskuitrolle

1 Batch

Schlagen Sie 3 Eier und 135 g Zucker mit einem
elektrischen Mixer schaumig. Geben Sie 135 g Wei-
zenmehl, 7,5 g Backpulver und 45 ml kaltes Wasser
hinzu. Geben Sie die Mischung auf das eingefettete
Backblech. Setzen Sie das Backblech in die Mikro-
welle, wenn Sie dazu aufgefordert werden.

9. Schaumgebéck

1 Batch

Bereiten Sie eine Mischung aus 2 Portionen Eiklar,
80 g Zucker und 100 g Kokosraspeln vor. Wiir-

zen Sie sie mit Vanille und Mandelaroma. For-

men Sie daraus 20-24 Stiicke auf dem eingefette-
ten Backblech oder auf Backpapier. Setzen Sie das
Backblech in die Mikrowelle, wenn sie sich aufge-
heizt hat.

10. Hausgemachter
Obstkuchen

1 Batch

Machen Sie einen Miirbeteig aus 180 g Mehl, 125 g
Butter und 1 Ei. (Oder verwenden Sie fertigen Mur-
beteig.) Kleiden Sie die Crisp-Platte mit dem Mur-
beteig aus, stechen Sie ihn an und belegen Sie ihn
mit 700 g - 800 g Apfelscheiben gemischt mit Zimt
und Zucker.

= Uy 5
Dampfgarbe-
hélter

Mikrowellen-
festes Ge-
schirr

Mikrowellen- und
ofenfestes Ge-
schirr

Dampfgarbe-

Crisp-Platte halter Deckel)

@

(Unterseite und  Niedriger Grill-

rost

Hoher Grill-

X

= = 1

Geschirr mit

rost Backblech Ohne Deckel  hohem Rand
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@ AUTOMATIK CHEFMENU

SPEISEKATEGORIE ZUBEHOR REZEPT MENGE ZUBEREITUNG
@ 11. Vorgebackener ge-
10, ) frorener Obstku-  [400g - 800g  |Entfernen Sie die Packung.
KUCHEN & BACKWAREN chen [Crisp]
X mg 1. Backpfel 4 Stck. - 8 Stek. Entfernen Sie die Gehduse und fiillen Sie die Apfel

mit Marzipan oder Zimt, Zucker und Butter auf.

Schalen Sie das Obst, entfernen Sie die Kerne und

[\m 2. Obstkompott 3004 - 800 schneiden Sie es in Stiicke. Legen Sie das Obst auf
T [Dampfgegart] 9 9 den Dampfgarrost. GieBen Sie 100 ml Wasser in das
Unterteil und setzen Sie den Deckel auf.
Erhitzen Sie 100 ml Sahne + 200 ml Milch fiir 4 Por-
tionen. Verquirlen Sie 2 Eier + Eigelb von 2 Eiern mit
3 Essloffeln Zucker und 1 Teeloffel Vanille. Ruhren
Sie die heile Fliissigkeit unter die Eier. Geben Sie
diese Mischung portioniert in 4 Schalen (mikrowel-
len- und ofenfest) und stellen Sie die Schalen dann
@ 3. Creme brllée 2- 6 Portionen |auf die Crisp-Platte. Bringen Sie ¥z Liter zum Wasser
zum Kochen und gieen Sie es neben die Schalen
auf die Crisp-Platte. Erhitzen Sie die Nachspeise und
warten Sie, bis sie sich abgekiihlt hat. Bestreuen Sie
die Nachspeise mit braunem Zucker oder verwenden
S0 Sie weilen Zucker + einen Brenner, um den Zucker
% zu karamellisieren.
11. Bereiten Sie eine Soufflé-Mischung aus Zitronen,
NACHSPEISEN & Schokolade oder Obst zu und gieRen Sie sie in ein
SNACKS 4. Soufflé 2-6 Portionen |ofenfestes Geschirr mit hohem Rand. Stellen Sie
die Speise in die Mikrowelle, wenn Sie sie dazu auf-
fordert.
Schmelzen Sie 50 g Butter in der Mikrowelle. Geben
Sie die geschmolzene Butter in eine mikrowellentaug-
5. Heie tpor gchichgssTlsun: geggn S|ir? \:\lleitesr_e Zutz{\tEn (ll(f)f n|1I
~ & ortionen ucker, 50 ml Sahne, 50 ml hellen Sirup, 1 Essléffe
—J Karamelisauce gesiebtes Kakaopulver,1 Teeldffel Vanillezucker) hin-
zu, wenn Sie die Mikrowelle dazu auffordert. Servie-
ren Sie mit Eiskrem, frischem Obst oder Niissen.
Legen Sie den Beutel auf den Drehteller. Jeweils im-
6. Popcom 100g mer nur einen Beutel.
. . Legen Sie die Niisse auf die vorgeheizte Crisp-Plat-
© 7 [\lcur?ss;; gerostet 50g - 200g te. Ruhren Sie sie um, wenn Sie die Mikrowelle dazu
auffordert.
L Legen Sie die Kirbiskerne auf die vorgeheizte
@ & :lejrrs?tléf[gi so] 50g - 200g Crisp-Platte. Ruhren Sie sie um, wenn Sie die Mikro-
welle dazu auffordert.
= =) o3 5 1 = = !
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UMWELTBEZOGENE HINWEISE

Die Verpackung kann recycelt werden, wie durch das Recyclingsymbol bestatigt wird. Beachten Sie die lokalen
Entsorgungsvorschriften. Bewahren Sie potenziell gefahrliche Verpackungsmaterialien (Plastikbeutel, Styropor
usw.) auBerhalb der Reichweite von Kindern auf.

Dieses Elektrogerat wurde entsprechend der EU-Richtlinie 2002/96/EG uber Elektro- und Elektronik-Altgeréte
(WEEE) gekennzeichnet. Indem Sie eine ordnungsgeméRe Entsorgung dieses Geréts gewahrleisten, leisten Sie
einen Beitrag zur Verhinderung potenziell negativer Auswirkungen auf die Umwelt und die menschliche Gesund-
heit, was andernfalls bei unsachgemafem Umgang mit dem Altgerat die Folge sein kénnte.

Das Symbol am Gerét oder in den dem Gerét mitgelieferten Dokumenten weist aus, dass dieses

Elektrogerat nicht wie Hausmdill behandelt werden sollte. Stattdessen sollte es an einer Sammelstelle

fur Elektro- und Elektronik-Altgerdte zum Recyceln abgegeben werden.

Die Entsorgung muss entsprechend den lokalen Umweltvorschriften fiir Abfallbeseitigung erfolgen.

Fur detaillierte Informationen Gber die Aufbereitung, die Riickgewinnung und das Recyceln dieses

Geréats wenden Sie sich hitte an lhre Behdrde vor Ort, lhren Entsorgungsdienst flir Hausmiill oder _
an das Ladengeschéft, in dem Sie das Gerét gekauft haben.

Vor dem Verschrotten miissen Sie die Netzleitung abschneiden, sodass das Elektrogerat nicht an den Netzstrom
angeschlossen werden kann.

GemaR IEC 60705 Ausgabe 4. April 2010

Die Internationale Elektrotechnische Kommission (IEC) entwickelte eine Norm fir Vergleichstests der Heizleis-
tung unterschiedlicher Mikrowellengeréte. Fir diese Mikrowelle empfehlen wir Folgendes:

Leistung im Bereitschaftsmodus |< 2,0 W

Leistung im Ruhezustand <05W @

Innenmalie (Hx B x T) 210 x 395 x 370 W10699027

UNGEFAHRE i
TEST | MENGE ZEIT LEISTUNGSSTUFE BEHALTER
1231 | 1.0009 14 Min. 750 W Pyrex 3,227
1232 | 475¢g 6,5 Min. 750 W Pyrex 3,827
1233 | 900¢g 13 Min. 750 W Pyrex 3,838
1234 | 1100g 28 - 30 Min. HeiBluft 200°C + 350 W Pyrex 3,827
12.35 | 700g 25 Min. HeiRluft 200°C + 90 W Pyrex 3,827
12.3.6 | 1.000g 30 - 35 Min. HeiRluft 200°C + 350 W Pyrex 3,827
13.3 5009 | 2 Min. 12 Sek. JET-AUFTAUEN
by
TECHNISCHE DATEN g
%
Versorgungsspannung 230 V/50 Hz g
Nennleistungsaufnahme 2.200 W =
MW-Ausgangsleistung 1.000 W §
Grill 1.200 W =
Heiluft 1500 W 5
:




